PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 10
IM. KOMISJI EDUKACJI NARODOWEJ W TORUNIU

w roku szkolnym 2023/2024

»Wychowanie to proces wspomagania dziecka w rozwoju ukierunkowany na osiagniecie peinej
dojrzatosci fizycznej, psychicznej, intelektualnej, duchowej i spoteczne;.

Profilaktyka to proces wspomagania ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.

Profilaktyka tworzy obszar dla prawidlowego wychowania”.
prof. Z. Ga$



Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm., z 2001 r. Nr 28, poz. 319, z 2006 r. Nr 200, poz. 1471, z 2009 r., Nr 114 poz. 946);
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526);

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2023 r. poz. 984, 1234, 1586 i
1672);

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r. poz. 1481, 1818,
2187);

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900, 1672 i 1718);
Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277);

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 852,
1655, 1818);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego;

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 2182);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu
o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii ( Dz.U z 2018 r. poz. 214)

Priorytety Ministra Edukacji i Nauki na dany rok szkolny;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zajeé
prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli
poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogdw, pedagogdw specjalnych,
psychologéw, logopedow, terapeutéw pedagogicznych i doradcéw zawodowych;
Rozporzagdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach;

Ustawa z dnia 8 czerwca 2022 r. 0 zmianie ustawy o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z

konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2022 r.
poz. 583);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 10 marca 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie ksztalcenia os6b niebedacych obywatelami polskimi oraz oséb bedacych obywatelami
polskimi, ktore pobieraly nauke w szkotach funkcjonujacych w systemach oswiaty innych panstw
(Dz.U. z 2022 r. poz.573)

Ustawa z 12 maja 2022 r. 0 zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektorych innych ustaw
(Dz.U. z 2022 r. poz. 1116);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji
ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z
2022 r. poz. 645);

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r. poz.
1700);

Statut Szkoty Podstawowej Nr 10 im. Komisji Edukacji Narodowej w Toruniu.
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1. Wstep

Szkolny program wychowawczo —profilaktyczny realizowany jest w Szkole Podstawowej nr 10 w
Toruniu opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetych przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow,
Samorzad Uczniowski i wynika z koncepcji pracy szkoty. Tresci zawarte w dokumencie sg spojne ze
Statutem Szkoty. Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych jest wspotpraca catej spotecznosci
szkolnej opartej na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole.
Szkota w swojej dziatalnosci uwzglednia wole rodzicéw oraz priorytety edukacyjne panstwa.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznibw w rozwoju intelektualnym, fizycznym,
emocjonalnym, spotecznym i duchowym.
Program wychowawczo — profilaktyczny szkoly tworzy spdjng calo$¢ ze szkolnym zestawem
programoéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.
Opracowany zostal na podstawie diagnozy potrzeb uczniéw, obserwacji rodzicdw i nauczycieli. Jest
przeznaczony do realizacji na zajeciach lekcyjnych oraz pozalekcyjnych. Tworzenie programu i jego
realizacje koordynuje DyrektorSzkoty Podstawowej nr 10 w Toruniu.
Gléwnym celem programu jest harmonijny rozwdj ucznia, dostosowany do jego potrzeb
rozwojowych, ksztaltowanie jego wrazliwo$ci na potrzeby drugiego cztowieka, uwrazliwienie na
dobro i szacunek i pigkno z poszanowaniem $rodowiska,w ktOrym wzrasta, oraz rzetelng diagnoze
potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy. Program zaktada podnoszenie jako$ci wsparcia dla ucznidw i
rodzin udzielanego w systemie o$wiaty poprzez rozwijanie wspolpracy wewnatrz- i mig¢dzyszkolne;j.
Zaangazowane sg rowniez podmioty dzialajagce w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i
wsparcia rodziny, poradnia psychologiczno-pedagogiczna.

Uczen bedzie miat wiedze i umiejetno$ei, aby zapobiega¢zachowaniom problemowym czy
ryzykownym w swoim najblizszym otoczeniu.
W tym celu szkotaszeroko wspolpracuje miedzy innymi 2z organizacjami zajmujgcymi sie
zapobieganiem zjawiskom niepozadanym (tj. organizacje rzagdowe, stowarzyszenia i fundacje: Caritas
Diecezji Torunskiej, PAH, ZHP, Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Toruniu, Fundacja ,,Daj
szans¢”, Straz Miejska, Policja, Fundacja Uniwersytet Dzieci, Fundacja Nowe Horyzonty itp.).

Program wychowawczo—profilaktyczny jest zgodny ze Statutem Szkoty. Realizowany bedzie
w roku szkolnym 2023/2024 na lekcjach, zaj¢ciachpozalekcyjnych oraz pozaszkolnych.

2. Profilaktyka pierwszorz¢dowa, drugorzedowa,kryteria, wskazniki

A. Profilaktyka pierwszorzedowa, drugorzedowa
Kolejnym waznym elementem pracy szkoty jest dziatalno§¢ =z =zakresu profilaktyki
pierwszorzedowej i drugorzedowe;.

e Profilaktyka pierwszorzedowa
Dziatania z zakresu profilaktyki pierwszorzedowej maja na celu zaréwno promocje zdrowego
stylu zycia, zapobieganie wystgpowaniuzachowan niepozadanych wérod dzieci i mtodziezy, m.in.
demoralizacji i wagarom, rozwijaniu kultury osobistej i integracji z osobami niepetnosprawnymi,
obcokrajowcami, uchodzcami w $rodowisku uczniowskim, czynienie dobra w swoim bliskim i
dalszym $rodowisku (propagowanie dziatan wolontariackich). Dziatania wychowawcze
i edukacyjne sg kierowane do uczniéw klas 1-3 i 4-8 szkoty podstawowe;.

e Profilaktyka drugorzedowa
Zwigzana jest z problemami, ktore bezposrednio lub posrednio dotycza srodowiska szkolnego lub
pozaszkolnego uczniéw. Dziataniami profilaktyki drugorzedowej objete sa dzieci i mtodziez z
grup ryzyka. Polega to na rozpoznaniu przez nauczycieli i wychowawcow uczniéw zagrozonych
réznymi trudnosciami(np. fobia szkolna lub spoteczna, stany depresyjne jako skutek zaburzen
zdrowotnych i emocjonalnych, trudnosci W komunikacji)i zachowaniami
destrukcyjnymi(samookaleczanie, brak roztropnego korzystania z narzedzi i zasobow
cyfrowych). Kolejnym dziataniem jest okreslanie skali wystegpowania trudno$ci na terenie catej



spotecznosci szkolnej. Konsekwencja jest wprowadzenie zadan wychowawczych i programéw
profilaktycznych w celu ich systematycznego zapobiegania.

W zakresie profilaktyki pierwszorzgdowej i profilaktyki drugorzedowej okreslono kryteria
i wskazniki, ktore ukierunkowaty dziatania wychowawcze i profilaktyczne.

Kryteria:

B.

e Uwzglednienie wieku uczniow i praw rozwojowych z tym zwigzanych,

e poszanowanie ich indywidualno$ci i godnosci,

o respektowanie podmiotowosci wszystkich uczestnikoéw programu,

e ochrona prywatno$ci i zapewnienie dyskrecji,

e uwzgleduchodznienie mozliwosci psychorozwojowych uczniow.

e Uwzglednienieposzanowania kultury i obyczajéwuczniow niebedgcych obywatelami polskimi.

C.Wskaznik

e postawy dzieci i mtodziezy wobec wartoSci przyjetych przez spoteczenstwo,

e problemy dzieci i mtodziezy widoczne na terenie szkoty,

e poziom wzajemnej akceptacji i zrozumienia w relacjach nauczyciel — rodzic,

e problemy zglaszane i rejestrowane przez nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow, pedagoga,
psychologa, pedagoga specjalnego i pracownikéw szkoty, w tym wynikajgce z komunikacji w
przestrzeni cyfrowej (Internet),

problemy uczniéw nowych, uczniow niebedacych obywatelami polskimi.

3. Diagnoza potrzeb uczniéw, rodzicdw, nauczycieli i sSrodowiska lokalnego

Prace nad programem poprzedzita diagnoza potrzeb Srodowiska szkolnego i lokalnego dotyczaca
zjawisk patologicznych, na jakie mogg by¢ narazeni uczniowie. W celu zbadania problematyki tych
zagrozen postuzono si¢ obserwacja ucznidow prowadzong przez wychowawcow 1 nauczycieli,
pisemnymi uwagami z zeszytu uwag, informacjami irozmowami z rodzicami oraz ankietami
prowadzonymi wsrod uczniow, nauczycieli i rodzicow.

W badaniach uwzgledniono:
e wystepowanie sytuacji zagrazajacych demoralizacji mtodziezy w szkole i srodowisku rodzinnym
i lokalnym,
e problemy i trudnosci uczniow zglaszane przez rodzicow na konsultacjach indywidualnych z
nauczycielami,
e sposdb spedzania czasu wolnego przez uczniow,
o wplyw mediow spotecznosciowych, w tym komunikatoréw spoteczno$ciowych na zachowania
uczniow (szczegdlnie w grupie rowiesniczej),
e niepowodzenia w szkole,
e Wystepowanie przemocy, agresji i autoagresji wsrod uczniéw spotecznosci szkolnej oraz stanow
depresyjnych,
e sposoby rozwigzywania konfliktow,
e ucznidw niebedacych obywatelami polskimi, ich poziom adaptacji do $rodowiska szkolnego z
uwzglednieniem indywidualnych mozliwosci psychoeduakcjnych.
Ponadto wykorzystano:
e obserwacje, notatki w zeszytach uwag,
analize frekwenciji,
spostrzezenia nauczycieli przedmiotowych,
Spostrzezenia rodzicOw i uczniow, rodzicOw ucznidow niebedacych obywatelami polskimi,
obserwacj¢ zachowan uczniéw prowadzonych przez psychologa i pedagoga oraz wychowawcow
m.in. na godzinach wychowawczych, na zajeciach o charakterze psychoedukacyjnym i
socjoterapeutycznym, wyjsciach klasowych, wycieczkach, imprezach szkolnych,
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e rozmowy z pielegniarkg szkolna, nauczycielami biblioteki i §wietlicy szkolne;.

Po przeprowadzeniu diagnozy uzyskano informacje o wystepowaniu niepokojacych zjawisk:
e uzywanie wulgaryzmoéwprzez uczniéw, réwniez w sieci, za pomocg komunikatorow

e obrazliwe komentarze pod kierunkiem nauczycieli w mediach spotecznosciowych,

e niszczenie mienia (wulgarne napisy),
L

pojedyncze akty agresji fizycznej (przepychanie, Kkopanie, szarpanie), autoagresja, stany

depresyjne,
e niebezpieczne korzystanie z portali spotecznosciowych (Internet).

4. Czynniki chroniace i czynniki ryzyka

Rozmowy z uczniami, obserwacja ich zachowania i konsultacje z nauczycielami pokazaty, ze wiedza
teoretyczna przekazywana przez szkote jest na dobrym poziomie, a rodzice i wychowawcy sg
glownymi odbiorcami probleméw. To do nich uczniowie zwracajg si¢ w sytuacjach kryzysowych i
otrzymuja oczekiwang pomoc. Wystepuja jednak obszary, nad ktorymi nalezy popracowaé. Analiza
wszystkich danych pomogta wyr6zni¢ czynniki chronigce i czynniki ryzyka, a takze zasoby jakie
posiada szkota. To pozwolito nakreslic kierunek pracy wychowawczej 1 profilaktycznej na rok

szkolny2023-2024.

A.Czynniki chronigce:
e zainteresowanie naukg, aktywne spedzanie czasu wolnego (sport, turystyka, harcerstwo i inne),
e indywidualne zdolnosci, ktore maja wptyw na osiggane wyniki uczniow,
e silna wiez emocjonalna z rodzicami oraz opiekunami,
L]

zapewnione poczucie bezpieczenstwa podczas przerw i lekcji - monitoring szkoly, dyzury

nauczycieli, opieka pracownikdéw szkoty (kontrola wejs¢ i wyj$¢ osob spoza szkoty),

e wsparcie nauczycieli specjalistow, w tym pedagoga specjalnego, nauczycieli wspierajacych dzieci

ukrainskie.

o mozliwos¢ dodatkowych, cotygodniowych spotkan dla uczniow i rodzicOw z nauczycielami

przedmiotowymi i wychowawcami, pedagogiem, psychologiem, logopeda, in. specjalistami.

B.Czynniki ryzyka:

e dynamika wzrostu potrzeb w zakresie poziomu posiadanych umiejgtnosci spotecznych, m.in.
umiejetnosci odmawiania, komunikacji interpersonalnej  (konsekwencje ogdlne: agresja i
przemoc psychiczna i fizyczna, brak umiejetnosci wspotpracy w grupie, izolacja, brak motywacji

i ambicji do dziatania lub rywalizacja nieadekwatna do podejmowanych dziatan),

e wplyw portali spotecznosciowych, gier komputerowych, Internetu (konsekwencje ogdlne:

uzaleznienie, hazard, agresja stowna i fizyczna, autoagresja),
e presja grupy rowiesniczej (konsekwencje ogolne: zachowania ryzykowne),

e problemy w radzeniu sobie z poczuciem odmiennosci z powodu wygladu czy odmiennej kultury

i obyczajow (konsekwencje ogblne: izolacja, brak motywacji do dziatania),

e trudnosci w radzeniu sobie z przykrymi emocjami - zlo$cig, smutkiem, zalem, stanami
depresyjnymi, lekiem (konsekwencje ogo6lne: zachowania agresywne, samookaleczenia, depresja,

choroby i zaburzenia psychiczne),

e dysfunkcje w $rodowisku rodzinnym i lokalnym, przewlekte choroby, brak stabilnej sytuacji
materialnej i spotecznej rodziny (konsekwencje ogélne: zagrozenie uzaleznieniami, zagrozenie

niedostosowaniem spotecznym),

e trudnosci z przewidywaniem konsekwencji postgpowania (konsekwencje ogodlne: konflikty z

prawem),

e trudnosci w radzeniu sobie z problemami okresu dojrzewania (konsekwencje ogolne: zaburzenia i
choroby psychiczne, m.in. zaburzenia faknienia, zachowania agresywne, izolacja, problemy z

prawem, uzywanie srodkow psychoaktywnych),

e rodziny niepelne (m.in. dzieci osierocone), dzieci z rodzin uchodzcéw, wychowywane przez
jednego rodzica(konsekwencje ogolne: poczucie osamotnienia, bezradnosci, bezkarno$ci,



zachowania agresywne, apatia, obnizenie motywacji do nauki, trudnosci w nawigzaniu relacji w
grupie),

nowi uczniowie w zespolach klasowych m.in. obcokrajowcy (konsekwencje ogolne: agresja i
przemoc psychiczna i fizyczna, brak umiejetnosci wspotpracy w grupie, izolacja, bariera
jezykowa i kulturowa).

C. Zasoby szkoty:
Czynnik ludzki:

wykwalifikowana kadra pedagogiczna zaangazowana w dzialania wychowawczo -
profilaktyczne, zajecia dydaktyczno - wyrownawcze, zajecia rozwijajace zdolnosci (kota
teatralne, kotka przedmiotowe i zajecia sportowe), zajecia psychoedukacyjne dla uczniow i
rodzicow, zajecia socjoterapeutyczne,dziatania wspierajace Zespolu ds. Wsparcia Ucznidw
Cudzoziemcow,

Scista wspotpraca z rodzicami (m.in. Rada Rodzicow, Torunskie Stowarzyszenie Rodzicow i
Przyjaciot Dzieci z Wada Stuchu),

prawidtowy obieg informacji w szkole,

systematyczna wspoOlpraca z instytucjami pomocowymi, poradniami specjalistycznymi, Policja,
Straza Miejska i Strazg Pozarng.

Czynnik materialny:

dobrze wyposazona baza szkolna (sale gimnastyczne, kompleks boisk sportowych - Orlik, $ciana
wspinaczkowa, pracownie  komputerowe, salki rewalidacyjne, winda dla  0s6b
niepelnosprawnych, plac zabaw, gabinety pomocy specjalistycznej: logopedyczny, terapii
pedagogicznej, zajecia biofeedback,zaje¢cia z wykorzystaniem sprzetu z programu ,,Laboratorium
Przyszto$ci”, pomocy psychologiczno — pedagogicznej, pedagoga specjalnego i nauczyciela z
Ukrainy),

gabinet pielegniarki szkolnej,

dostep do stomatologa na terenie szkoty,

biblioteka, Swietlica szkolna, stotowka szkolna.

5. Misja szkoly

Misja szkoly jest ksztatcenie i wychowanie w duchu warto$ci i W poczuciu odpowiedzialno$ci za
uwrazliwienie na dobro, szacunek i pigkno z poszanowaniem rodzimego $rodowiska, za mito$¢
do ojczyzny oraz poszanowanie dla polskiego dziedzictwa Kkulturowego, przy znajomos$ci
dziedzictwa kultur Europy i $wiata. Jest to jednym z priorytetdw pracy z uczniami w roku
szkolnym 2023-2024.Szkota zapewnia pomoc uczniom W wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym. Dziatania opiera na zapewnieniu m.in. pomocy psychologicznej
i pedagogicznej oraz dbatosci o bezpieczenstwo podczas realizacji zadan edukacyjnych. Szkota
prowadzi oddziaty integracyjne. Swoje metody dostosowuje do przeciwdziatania zachowaniom
ryzykownym, ksztattuje postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych, w tym stworzenie
warunkOow  sprzyjajacym uczniom niebgdagcym obywatelami polskimi(wychowanie do
wrazliwo$ci naprawde, dobro i pigkno),dbanie o zdrowie, rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci
za $rodowisko naturalne, rownowagg klimatyczna.

6. Model absolwenta

A. Model absolwenta po klasie trzeciej szkoty podstawowej
B. Model absolwenta po klasie 6smej szkoty podstawowej



Jest dobrym i zyczliwym kolegg.

Dba o swoje zdrowie, przestrzega
zasad bezpiecznych kontaktow z
réwiesnikami (choroby zakazne)

Realizuje powierzone mu zadania

Jest $wiadomy zagrozen
wynikajacych z korzystania z
komputera i Internetu.

Niesie pomoc innym, osocbom
starszym i niepelnosprawnym.

Umie wykorzysta¢ zdobyta wiedze
i umiejetnosci do rozwijania
zainteresowan i ograniczania
wplywu sytuacji kryzysowej na
siebie (Igku, izolacji, fobii,
ohnizoneon nactrain)

A. Uczen po 3
szkoly podstawowej

Szanuje symbole i tradycje
narodowe, rodzinne i szkolne.

Wierzy we wlasne sity.

v

Umie utrzymac tad i porzadek
wokot siebie.

Jest przyjazny i opiekunczy dla
miodszych  kolegbw, nowych
ucznidbw w kasie i uczniow z
innych krajow.

7  zaangazowaniem poglcbia
wiedze i doskonali umiejetnosci,
podejmuje probe radzenia sobie
z narastajagcym  niepokojem
(Iekiem, fobia, sytuacja izolacji,

Ma wiedzg o innych kulturach i
narodowosciach, umie ja
wykorzysta¢ w  relacjach:  jest
kolezenski i gotowy do wspotpracy z
kolegami z innych krajow.

stanami depresyjnymi)

Odréznia dobro od zta.

Szanuje zdrowie swoje i innych,
przestrzega zasad bezpiecznych
kontaktow z rowiesnikami (choroby
zakazne)

I /

™S B. Uczen po klasie 8

szkoly podstawowej

Jest odpowiedzialny za powierzone
mu zadania i1 wlasne dziatania.

\

v

Dba o otaczajagce go S$rodowisko,
chroni zasoby przyrody, zna zasady
ZrOwWnowazonego rozwoiju.

Racjonalnie korzysta z réznych
zr0det  wiedzy i technologii
informatycznej, przestrzega zasad

bezpieczenstwa.

Akceptuje 1 integruje si¢ z
rowiesnikami, rozumie swoje emocje
i kieruje si¢ zasadami wspotpracy.

Szanuje symbole i tradycje
narodowe, rodzinne i szkolne.

Umie przewidzie¢  zagrozenia,
wykorzystujac swoja wiedze. Umie
prosi¢ o pomoc.




7.

Obszary dzialan wychowawczych i profilaktycznych

Dzialania wychowawczo-profilaktyczne we wszystkich czterech obszarach uwzgledniajg
czestotliwos$¢ i rodzaj wystepowania zjawisk niepozadanych oraz cel modelowy:

profilaktyka zdrowotna (cel: ksztaltowanie czynnych postaw wobec zdrowia i bezpieczenstwa
wlasnego i innych),

dzialania na rzecz bezpieczenstwa (cel: podejmowanie dziatan w zakresie przeciwdziatania
agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy),

profilaktyka uzaleznien (cel: uswiadomienie skutkow spolecznych i zdrowotnych oraz
konsekwencji prawnych zazywania srodkow psychoaktywnych),

komunikacja 1 umiejgtnosci interpersonalne (cel: ksztattowanie zasad skutecznej komunikacji,
szacunku do innych kultur i obyczajow).

8. Cele programu
A.Cel ogolny:
Ksztaltowanie postaw i zachowan spolecznie poigdanych, wychowanie do wrazliwosci na
prawde, dobro i pigkno z poszanowaniem rodzimego srodowiska, mitosci do ojczyzny oraz
powazaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego; otwartosci na inne kultury i
Zwyczajepoprzez zintegrowane dziatania nauczycieli, uczniéw i rodzicow.
D. Cele operacyjne:
Uczen:
e postepuje zgodnie z pozytywnymi wzorcami zachowan, prezentuje postawe patriotyczng, Z
zachowaniem poszanowania dla innych kultur i obyczajow,
e aktywnie i konstruktywnie spedza wolny czas,
e dokonuje wlasciwych wyboréw zwigzanych ze zdrowym stylem zycia,
e zna i stosuje zasady dotyczace komunikacji interpersonalnej, w tym, w przestrzeni internetowej
e wlasciwie reaguje w sytuacjach trudnych, ogranicza zachowania agresywne i przemocowe
wykorzystujac poznane sposoby samokontroli,
e jest $wiadomy destrukcyjnych skutkéw uzaleznien i potrafi wlasciwie reagowac w sytuacji
zagrozenia,
e wie, gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach trudnychtj. sytuacje leku, braku motywacji, izolacji,
stanéw depresyjnych,
e rozwija postawg odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne, w tym rownowage przyrodnicza.
Nauczyciel:

doskonali umiej¢tnosci z zakresu komunikacji w relacjach nauczyciel — rodzic, nauczyciel —
uczen, rodzic — uczen, uczen — uczen,

rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, uczy postawy otwartosci na inne kultury;

realizuje programy profilaktyczne i wychowawcze,

wspolnie z rodzicami podejmuje dziatania wychowawcze i profilaktyczne wzgledem dzieci i
mtodziezy.

Nauczyciel specjalista:

buduje poczucie whasnej wartosci u ucznia, okazuje mu zrozumienie i ukierunkowuje potrzebng
mu pomoc,

wspiera ucznidéw z innych kultur: pomaga im zaakceptowac warunki i zasady panujace W szkole,
wspolpracuje  z wychowawcami, nauczycielami 1 rodzicami ucznidw wymagajacych
specjalistycznej troski i opieki wychowawczej oraz dydaktycznej.

Rodzic:



doskonali umiejetnos$ci wychowawcze,

poglebia wiedze z zakresu opieki i wychowania,

korzysta ze wsparcia i pomocy nauczycieli oraz specjalistOw w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych dzieci.

9. Struktura oddzialywan wychowawczych

A.Dyrektor szkoly

stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki do harmonijnego rozwoju psychofizycznego,
m.in. poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, rozwijanie kompetencji spotecznych,
przeciwdziatanie zagrozeniom wystepujacych w mediach spotecznosciowych,

Stwarza warunki do funkcjonowania w szkole: wolontariatu, stowarzyszen i organizacji, w tym
organizacji harcerskich, wspiera dziatania samorzadéw uczniowskich,

Scisle wspotpracuje z nauczycielami specjalistami (logopedami, nauczycielami wspomagajacymi,
pedagogiem, psychologiem, pedagogiem specjalnym) z nastawieniem na tworzenie przyjaznego
klimatu szkoly, z uwzglednieniem potrzeb uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
zdrowotnych i psychologicznych oraz uczniom - cudzoziemcom; dba o podejmowanie dziatan
wzgledem uczniéw w sytuacji izolacji od grupy réwiesniczej, leku czy depresji,

czuwa nad realizacja przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w szkole.

B.Rada Pedagogiczna

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty 1 uchwala go
W porozumieniu z Radg RodzicOw przy Szkole Podstawowej nr 10 w Toruniu,

opiniuje procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i
przestepczosciy,

uczestniczy w realizacji i ewaluacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego.

. Nauczyciele/Nauczyciele specjali§ci

Wspolpracuja z wychowawcami klas, pomoca psychologiczno-pedagogiczna, specjalistami i
terapeutami  szkolnymi w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych
okreslonych w planie pracy programu,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien dzieci i mtodziezy,
wdrazaja u uczniéw umiejetnosci bezpiecznego korzystania z medidw spoteczno$ciowych
Wzmacniajag czynniki chronigce, poprzez promocje¢ dzialah z zakresu obszaréw, zdrowia,
bezpieczenstwa, komunikacji interpersonalnej,

na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnychksztattuja postawe patriotyczng ucznidw z powazaniem
dla polskiego dziedzictwa kulturowego oraz otwarto$¢ na inne kultury.

dostosowujag metody nauczania i wychowania_do ich mozliwosci psychofizycznych, z
poszanowaniem rodzimego S$rodowiska,

rozmawiajag z uczniami i rodzicami 0 rozwijaniu uzdolnien, zainteresowan, problemach
wychowawczych (leku, stanach depresyjnych, izolacji od grupy rowiesniczej), frekwencji,
postgpach w nauce.

D.Wychowawcy klas

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie wspolpracujac z pomoca psychologiczno -
pedagogiczna, specjalistami i terapeutami szkolnymi,

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow, w tym sytuacje legku, standw depresyjnych czy
konsekwencji izolacji od grupy rowiesniczej,
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na podstawie danego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych programie opracowuja plan
pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania
zespohu klasowego i potrzeb ucznidow,

przygotowuja wnioski z realizacji przyjetych zatozen wychowawczych,

zapoznaja ucznidéw i rodzicow z przyjetym programem wychowawczo — profilaktycznym oraz
tradycjami i zwyczajami szkoty,

Oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,
wspolpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami, pielggniarka szkolna,
nauczycielami swietlicy w celu ograniczenia zjawisk niepozadanych w grupie klasowej,
wspierajg potrzebujacych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji materialnej, zdrowotnej, o
specjalnych potrzebach edukacyjnych,

dbaja o prawidtowe relacje uczniow w klasie, pomoc mtodszym kolegom, poszanowanie
starszych, otwarto$¢ na ucznidw niebedgcych obywatelami polskimi,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych, z uwzglednieniem
rozwijania u uczniéw §wiadomosci dbania o zdrowie fizyczne i psychiczne.

E.Pedagog szkolny/pedagog specjalny//psycholog

diagnozuje srodowisko wychowawcze, uczg otwarto$ci wobec uczniéw z innych krajow,
wspolpracuje z innymi czlonkami nauczycieli z pomocy psychologiczno -pedagogicznej,
specjalistami i terapeutami szkolnymi,

otacza opiekg i wsparciem wychowawczym uczniow uchodzcoéw, wspodlpracuje na biezaco z ich
opiekunami i rodzicami,

Zapewnia uczniom i rodzicom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach dostosowanych
do potrzeb, organizuje pomoc w instytucjach i organizacjach do tego przydzielonych,

zabiega o rozne formy pomocy materialnej dla uczniow.

F.Zespol wsparcia uczniow cudzoziemskich

przygotowywanie i thumaczenie dokumentéw szkolnych niezbednych do rekrutacji i zapewnienia
prawidtowej opieki, wychowania i edukacji dzieci obywateli Ukrainy w szkole,

pomoc w funkcjonowaniu szkolnym uczniom niepetnosprawnym pochodzacym z Ukrainy
(uczniom o specjalnych potrzebach edukacyjnych - zgodnie ze wskazaniami ujetymi w
orzeczeniu wydanym przez poradni¢ psychologiczno-pedagogiczng),

rozwijanie kompetencji emocjonalno-spotecznych u uczniow poprzez ksztattowanie umiejetnosci
swobodnego wypowiadania si¢, aktywnego sluchania i prezentacji wiasnych pomysiow na
zajeciach w klasie, wyjsciach integracyjnych,

wspierania w nauce i opiece uczniow pochodzenia ukrainskiego uczeszczajacych do $wietlicy
szkolnej (w tym uczniéw niepetnosprawnych).

G.Rodzice

wspottworzg szkolny program wychowawczo — profilaktyczny,

Uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

Uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkote, w tym profilaktycznych spotkaniach
prowadzonych we wspoélpracy z instytucjami i organizacjami o charakterze profilaktyczno-
edukacyjnym,

dbaja o wilasciwa forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw, zapoznajg si¢ z ofertg szkoty, w
tym realizowanych dodatkowych zaje¢ pozalekcyjnych i kot zainteresowan,

uczestniczg w dziataniach szkoty rozwijajacych obszar otwartosci na kulture i obyczaje uczniow
z innych krajow, udzielajg wsparcia dzieciom w procesie integracji z uczniami- uchodzcami.

H. Samorzad Uczniowski

inspiruje i wspotorganizuje zycie kulturalne ucznioéw, inicjuje wolontariat i dziatania spoteczne na
rzecz potrzebujacych, w tym $rodowiska lokalnego, uwrazliwia $rodowisko uczniowskie na
potrzeby ucznidw z innych krajow, rozwija otwartos¢ dla innych kultur (gry i zabawy, imprezy
okoliczno$ciowe — poznawania zwyczajow innych krajow),
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e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty i czynnie dziala na rzecz
eliminowania zachowan ryzykownych,

e wspolpracuje z Radg Pedagogiczng i Radg Rodzicow,

e propaguje ideg samorzadnosci, postawe patriotyczng i obywatelska, wzbogaca tradycj¢ szkoty,

e realizuje zadania i cele przyjc¢te w planie Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.

10. Procedury postepowania w sytuacjach zagrozenia demoralizacja i przestepczos$cia dzieci
i mlodziezy

A.Procedura postepowania w_przypadku, gdy pracownik szkoly podejrzewa, ze na terenie szkoty

znajduje sie uczen bedacy pod wptywem alkoholu lub narkotykéw

Pracownik szkoty powinien podja¢ nizej wymienione kroki.

1. Powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawce klasy.

2. Odizolowuje ucznia od reszty uczniow, ze wzgledow bezpieczenstwa organizuje mu opieke.

3. Zawiadamia Dyrektora szkoly i rodzicow ucznia, ktérych zobowigzuje do niezwlocznego
odebrania dziecka ze szkoty. W przypadku odmowy ze strony rodzicow wzywa karetke
pogotowia.

4. Dyrektor szkoty zawiadamia najblizszg jednostke policji.

5. Policja moze =zatrzymaé¢ ucznia w policyjnej izbie wytrzezwien lub w policyjnych
pomieszczeniach dla osob zatrzymanych na czas wyjasnienia sprawy (24 h). Jezeli uczen nie
ukonczyt 18 lat, powiadamia si¢ o tym rodzicéw oraz sad rodzinny.

6. W przypadku powtarzania si¢ sytuacji, w ktorych uczen (przed ukonczeniem 18 r.z) znajduje si¢

pod wpltywem s$rodkéw odurzajacych lub narkotykow, Dyrektor obowigzkowo powiadamia

policje (specjaliste ds. nieletnich) lub sad rodzinny.

Pracownik sporzadza notatke ze zdarzenia, na ktdrej podpisuja si¢ osoby biorgce w nim udziat.

Spozywanie alkoholu na terenie szkoty przez ucznia, ktory ukonczyt 17 lat, stanowi wykroczenie

z art. 43 ust.1 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. i nalezy powiadomi¢ policje.

o N

B. Procedura postgpowania w przypadku uzyskania informacji, ze uczen uzywa alkoholu, tytoniu lub

innych $rodkéw na terenie szkoly

Nauczyciel powinien podja¢ nizej wymienione kroki.

1. Przekaza¢ informacje wychowawcy klasy.

2.  Wychowawca klasy przekazuje informacje Dyrektorowi szkoty i pedagogowi szkolnemu.

3. Wychowawca wzywa rodzicow i przekazuje informacje o podejrzeniu oraz zobowigzuje
opiekunéw, w przypadku potwierdzenia tej informacji, do bezwzglednego nadzoru nad
dzieckiem. Proponuje udzial w programie terapeutycznym.

4. W przypadku odmowy wspotpracy rodzicow ze szkota i nadal z wiarygodnych zrodet
naptywajacymi informacjami o demoralizacji dziecka, Dyrektor szkoty powiadamia sad rodzinny
lub policje.

5. Podobnie gdy szkota wykorzysta w stosunku do ucznia wszystkie dostepne $rodki (rozmowe z
rodzicami, ostrzezenie ucznia o konsekwencjach takiego postgpowania, spotkanie z
psychologiem i pedagogiem), a ich zastosowanie nie przynosi rezultatow, Dyrektor szkoty
powiadamia sad rodzinny lub policje.

6. Wychowawca klasy sporzadza notatke ze zdarzenia, na ktorej podpisujg si¢ osoby biorgce w nim

udziat.

W przypadku uzyskania przez Dyrektora informacji o popelnieniu przez ucznia, ktory ukonczyt

17 lat, przestepstwa S$ciganego z urzgdu lub jego udziatu w grupach przestgpczych zgodnie z

art.304 par. 2 Kodeks postgpowania karnego, powiadamia prokuratora lub policje.

~

C. Procedura postepowania w_przypadku znalezienia na terenie szkoly i terenie przyszkolnym

(boisku) substanciji przypominajacej narkotyk

1. Pracownik szkotly, zachowujac $rodki ostroznosci, zabezpiecza substancj¢ przed dostepem do niej
0s0b niepowotanych i probuje ustali¢, do kogo nalezata.
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D.

Pracownik zawiadamia Dyrektora szkoty, ktory wzywa policje.

Dyrektor szkoty przekazuje policji substancje i przedstawia szczegoty sprawy.

Pedagog sporzadza notatke ze zdarzenia, na ktorej podpisujg si¢ osoby biorgce w nim udziat.
Dyrektor przekazuje informacje¢ o zdarzeniu Wydziatowi Edukacji w Toruniu.

Procedura postepowania w_przypadku podejrzenia posiadania przez ucznia substancji

przypominajacej narkotyk na terenie szkolty

1.

2.

3.

Nauczyciel w obecnosci innej osoby ma prawo prosi¢, aby uczen pokazal mu t¢ substancie,
zawartos¢ teczki, kieszeni (wykonanie czynnosci przeszukania jest zastrzezone tylko dla policji).
Nauczyciel powiadamia Dyrektora szkoty i wzywa rodzicow do niezwlocznego stawienia si¢ w
szkole.

W przypadku odmowy przez ucznia przekazania substancji lub zawartoSci teczki Dyrektor
wzywa policje, ktora dokonuje przeszukania.

W przypadku dobrowolnego przekazania przez ucznia substancji zabezpiecza si¢ ja, sporzadza
si¢ notatke o zdarzeniu i powiadamia policje.

Nauczyciel i pedagog szkolny sporzadza notatke ze zdarzenia, na ktorej podpisujg si¢ osoby
biorgce w nim udziat.

E. Procedura postepowania wobec ucznia, ktory stat sie ofiara czynu karalnego w szkole lub na
terenie przyszkolnym (boisku)

Nauczyciel / pracownik administracyjny powinien podja¢ nizej wymienione kroki.

1.

n

o

Udzielenie ofierze pierwszej pomocy (przedmedycznej); w przypadku rozleglych obrazen
natychmiastowe  wezwanie  pogotowia ratunkowego przez  nauczyciela/pracownika
administracyjnego.

Powiadomienie Dyrektora szkoty lub pedagoga szkolnego o zdarzeniu.

Nauczyciel/Dyrektor  szkoty/pedagog powiadamia rodzicow  (prawnych  opieckunow)
poszkodowanego.

Dyrektor szkoty niezwlocznie powiadamia policjc w przypadku, gdy istnieje koniecznosé¢
profesjonalnego zabezpieczenia $ladow przestepstwa, ustalenia okolicznosci i ewentualnych
swiadkow zdarzenia.

Pedagog szkolny sporzadza notatke ze zdarzenia, na ktorej podpisuja si¢ osoby biorgce w nim
udziat.

F. Procedura postgpowania wobec ucznia — sprawcy czynu karalnego lub przestepstwa w szkole
Uczen / nauczyciel / pracownik administracyjny powinien podjaé¢ nizej wymienione kroki.

1.

2.

3.
4.
5

~

W przypadku gdy $wiadkiem zdarzenia jest uczen, powiadamia on niezwlocznie nauczyciela /
wychowawce / Dyrektora szkoty.

Nauczyciel lub inny pracownik szkoty powiadamia Dyrektora szkoty i przekazuje sprawce w celu
odizolowania go od poszkodowanego.

Dyrektor ustala okoliczno$ci czynu i ewentualnych §wiadkow zdarzenia.

Dyrektor szkoty/pedagog wzywa rodzicéw ucznia - sprawcy do szkoty.

Dyrektor szkoty powiadamia policje w przypadku, gdy sprawa dotyczy rozboju, uszkodzenia
ciata lub gdy sprawca nie jest uczniem szkoty (nieznana tozsamosc).

Dyrektor szkoly zabezpiecza ewentualne dowody przestgpstwa lub przedmioty pochodzace z
przestepstwa w celu przekazania policji.
Pedagog szkolny sporzadza notatke ze zdarzenia, na ktorej podpisuja si¢ osoby biorgce w nim
udziat.

G. Procedura postepowania w przypadku naruszenia nietykalnosci osobistej ucznia

(obelzywe wyzwiska, grozenie, zngcanie si¢ psychiczne, agresja fizyczna — uderzenie, popchnigcie,
kopniecie, pobicie)
Postepowanie w przypadku koniecznosci zastosowania procedury tzw. niskiej ingerencji.

1.

Powiadomienie wychowawcy Kklasy o zdarzeniu ze wskazaniem sprawcy i poszkodowanego.
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W sytuacji nieobecno$ci wychowawcy przekazanie informacji o zajSciu pedagogowi,

psychologowi szkolnemu lub Dyrektorowi szkoty.

3. Wychowawca klasy (pedagog, psycholog) przeprowadza interwencyjng rozmowg wychowawcza
ze sprawcg 1 poszkodowanym uczniem. Nastepnie ocenia stopien szkodliwosci zdarzenia, stosuje
natychmiastowe $rodki wychowawcze (uwaga w zeszycie korespondenciji, punkty ujemne,
upomnienie, nagana Dyrektora, przeproszenie poszkodowanego kolegi, prace na rzecz klasy) lub
w przypadku duzej szkodliwos$ci spotecznej zdarzenia konsultuje si¢ z pedagogiem, Dyrektorem
szkoty.

4. Pedagog szkolny, po zapoznaniu si¢ ze sprawg, rozmowie ze sprawcg i poszkodowanym
konsultuje zdarzenie z dyrekcjg szkoty i wzywa rodzicOw uczniow.

5. W przypadku niestawienia si¢ rodzicow sprawcy zdarzenia i posiadaniu wcze§niejszych
sygnatow nagannego jego zachowania wobec kolegdw pedagog szkolny, Dyrektor szkotly
powiadamiaja sad rodzinny lub policje.

6. Pedagog szkolny sporzadza notatke ze zdarzenia, na ktdérej podpisujg si¢ osoby biorace w nim

udziat.

Postepowanie w przypadku koniecznosci zastosowania procedury tzw. wysokiej ingerencyi.

1. Natychmiastowa stowna i stanowcza reakcja na zaistnialg sytuacje, tzn.:

1) rozdzieli¢ uczniéw i odizolowaé sprawce od ofiary,

2) zglosi¢ fakt do wychowawcy klasy i pedagoga szkolnego, a w przypadku ich
nieobecnosci w szkole do Dyrektora,

3) jezeli sytuacja tego wymaga, zaprowadzi¢ ucznia do pielegniarki szkolnej, a w przypadku
jej nieobecnosci udzieli¢ poszkodowanemu uczniowi pierwszej pomocy.

2. Wychowawca badz pedagog szkolny przeprowadza rozmowe¢ o charakterze ostrzegawczym z
uczniem badz uczniami biorgcymi udzial w zdarzeniu agresywnym celem ustalenia przyczyn
zdarzenia.

3. Wychowawca badz pedagog szkolny natychmiast wzywa do szkoty rodzicow uczniéw (zaréwno
sprawcy, jak i ofiary zdarzenia).

4. Uczen, ktory dopuscit si¢ zachowania agresywnego, otrzymuje kar¢ zgodnie z Regulaminem

Uczniowskim.

Z rozmowy z uczniem i rodzicem pedagog szkolny sporzadza notatke.

W przypadku konieczno$ci dlugotrwalej kontroli zachowania ucznia sporzadza si¢ tzw. kontrakt

pomigdzy rodzicami ucznia oraz pedagogiem i wychowawca ucznia.

7. W przypadku powaznego naruszenia nietykalnoSci osobistej Dyrektor szkoly zglasza sprawe

agresji fizycznej na policje. W uzasadnionych przypadkach poinformowany zostaje réwniez sad

rodzinny.

o

H.Procedura post¢gpowania w przypadku wagaréw

1. W przypadku utrzymujacej si¢ nieobecnosci ucznia bez powiadomienia szkoty przez rodzicow
(tydzien) wychowawca telefonicznie informuje rodzicoéw o nieobecno$ci ucznia w szkole,

2.  Wystanie pisemnego zawiadomienia o absencji ucznia listem poleconym (przez sekretariat
szkoty), przez wychowawce z prosba o kontakt rodzica ze szkota.

3.  Wizyta wychowawcy z drugim pracownikiem szkoty (pedagog szkolny) lub w asysScie Strazy
Miejskiej/dzielnicowego Policji lub kuratora dla nieletnich w domu ucznia (w uzasadnionych i
mozliwych do przeprowadzenia przypadkach).

4. Pisemne upomnienie o nierealizowaniu obowiazku szkolnego (za potwierdzeniem odbioru) przez
wychowawce - wszczecie egzekucji administracyjne;.

5. Administracyjne egzekwowanie realizowania obowigzku szkolnego przez Dyrektora szkoty -
powiadomienie organu prowadzacego szkole o nierealizowaniu obowigzku szkolnego przez
ucznia.

6. Wychowawca klasy sporzadza notatke o sytuacji ucznia, podpisy osob dzialajacych w tej
sprawie.

I. Procedura powiadamiania rodzicoéw lub prawnych opiekunéw ucznia o trudnych sytuacjach
wychowawczych dziecka
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1. Wychowawca klasy powiadamia telefonicznie, osobiscie, pisemnie rodzicow lub prawnych
opiekunéw o trudnych sytuacjach wychowawczych, korzystajac z danych osobowych zapisanych
w dzienniku lekcyjnym.

2.  Wychowawca sporzadza notatke stuzbowa z powiadomienia rodzicow w dzienniku lekcyjnym w
rubryce ,,Kontakty wychowawcy z rodzicami”.

3. W przypadku nicobecno$ci wychowawcy nalezy zachowaé obowigzujaca w szkole droge
shuzbowg przeptywu informacji (pedagog, dyrekcja).

4. W sytuacji zgloszenia przez rodzicow lub prawnych opiekunow zmiany miejsca pobytu na
dhuzszy okres wychowawca zobowigzany jest spisa¢ z rodzicami o$wiadczenie o zmianie miejsca
ich pobytu oraz nr telefonu kontaktowego.

5. W przypadku braku informacji od rodzicow o zmianie miejsca ich pobytu i niemoznoS$ci
sprawowania opieki nad dzieckiem w szczegdlnie trudnych sytuacjach wychowawczych
informacja o zaistniatej sytuacji jest przekazywana pedagogowi szkolnemu, ktéry powiadamia
odpowiednie instytucje (sad rodzinny, policje).

6. Wychowawca klasy sporzadza notatke o sytuacji ucznia, podpisy osob dziatajacych w tej
sprawie.

J. Procedura postepowania w przypadku zakldcania przez ucznia dyscypliny w klasie
1. W przypadku naruszenia dyscypliny przez ucznia nauczyciel

1) upomina ucznia, a w przypadku braku poprawy zachowania kolejno podejmuje
nastepujace kroki:

2) czesciowo izoluje ucznia od reszty klasy przez odestanie go z krzestem na koniec sali
(bez stolika),

3) odsyta ucznia do klasy obok i wpisuje uwage negatywng (w przypadku odmowy
przej$cia do sali obok, nauczyciel wzywa przez dyzurnego dyrektora, wicedyrektora,
pedagoga, psychologa lub bibliotekarza),

4) gdy uczen przeniesiony do sali obok nadal przeszkadza, nauczyciel prowadzacy lekcje
wzywa przez dyzurnego dyrektora, wicedyrektora, pedagoga, psychologa Iub
bibliotekarza.

5) osoba wezwana zabiera ucznia z klasy do gabinetu/biblioteki, gdzie uczen dokonuje
samooceny zachowania na specjalnym formularzu,

6) nauczyciel informuje wychowawce o naruszeniu dyscypliny w klasie,

7) wychowawca informuje rodzicéw ucznia (w formie pisemnej lub telefonicznej), o
zdarzeniu, przekazuje do wgladu kwestionariusz samooceny ucznia.

2. Konsekwencja naruszenia dyscypliny w trzecim i czwartym kroku moze by¢ rowniez (wedtug
uznania nauczyciela):
1) wykonanie przez ucznia dodatkowego zadania (w domu, na rzecz klasy lub szkoty),
2) zawieszenie w przywilejach ucznia (informacja o zawieszeniu w przywilejach oraz
formularz samooceny dotaczane sg do dokumentacji szkolnej ucznia).
3. Uczen ma obowiazek uzupetni¢ materiat z lekcji, ktora opuscitk.
4. Nauczyciel sporzadza notatke ze zdarzenia i przekazuje informacje wychowawcy.

K. Procedura postgpowania w_przypadku wykrycia na terenie szkoty lub terenie przyszkolnym
(boisku) broni, materiatéw wybuchowych i innych niebezpiecznych substancji i przedmiotéw
Nauczyciel powinien podja¢ nizej wymienione kroki.

1. W przypadku gdy uczen znajdzie bron, materialy wybuchowe i inne niebezpieczne substancje i
przedmioty, powiadamia o tym nauczyciela/wychowawce/Dyrektora szkoty/pedagoga i oddala
si¢ na bezpieczna odlegtos¢.

2. W przypadku gdy bron, materialy wybuchowe i inne niebezpieczne substancje i przedmioty
znajdzie nauczyciel/pracownik administracyjny powiadamia o zdarzeniu Dyrektora szkoty.

3. Dyrektor szkoty, zachowujac s$rodki ostroznosci, zabezpiecza teren przed dostgpem o0sOb
niepowotanych (w razie potrzeby ewakuuje uczniéw i pracownikow szkoly) oraz ewentualnym
jej zniszczeniem do czasu przyjazdu policji (tel. 997 lub 112).

4. Dyrektor przekazuje informacje o zdarzeniu Wydziatowi Edukacji w Toruniu.

Pedagog sporzadza notatke ze zdarzenia.

o
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L. Procedura postepowania w przypadku przestanek mogacych $wiadczy¢é 0 przemocy fizycznej

stosowanej w rodzinie wobec dziecka

(zgodnie z art. 304 Kodeksu postepowania karnego, art. 572 Kodeksu postgpowania cywilnego,

Ustawg o Przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie - art. 12)

1. Wychowawca razem z pedagogiem szkolnym dokonujg analizy posiadanych informacji, w tym
czynnikow ryzyka krzywdzenia dziecka wystgpujacych w konkretnej rodzinie.

2. Pedagog szkolny przeprowadza konsultacje:

a) z pracownikiem socjalnym w celu uzyskania danych o sytuacji rodzinnej z wywiadu
srodowiskowego (w przypadku braku danych prosi o przeprowadzenie takiego wywiadu i
pilne przekazanie uzyskanych informacji),

b) z dzielnicowym Rejonowego Komisariatu Policji w celu uzyskania informacji
o0 ewentualnych interwencjach,

€) z kuratorem sagdowym (jezeli rodzina jest pod opiekg kuratora) w celu uzyskania
informacji o sprawowanym nadzorze.

3. Wychowawca z pedagogiem szkolnym ustalaja, ktéry z nich przeprowadzi rozmowe z dzieckiem.
4. Rozmowa z dzieckiem.
5. Okreslenie stopnia zagrozenia jego bezpieczenstwa.
W dalszej procedurze postepowania mogq pojawié sie dwa warianty:
a) konieczne jest odizolowanie dziecka od domu,
b) dziecko moze pozosta¢ w domu rodzinnym.

e Konieczne jest odizolowanie dziecka od domu

1. Pedagog szkolny powiadamia, w porozumieniu z dyrektorem szkoty, specjaliste do spraw
nieletnich Komisariatu Rejonowego Policji lub/oraz wlasciwy Wydziat Rodzinny i Nieletnich
Sadu Rejonowego. Uruchomiona zostaje natychmiastowa interwencja na podstawie
przewidzianych w tego rodzaju sytuacjach procedurach dla policji i sgdu rodzinnego: dziecko
umieszczone zostaje w rodzinie zastepczej, placowce opiekunczej lub placowce stuzby zdrowia.
Dalszy tok postepowania jest zgodny z kompetencjami tych instytucji.

2. Pisemnie powiadamia si¢ Prokuratur¢ Rejonowa o popelnieniu przestepstwa. Prokuratura, uznajgc
zarzut naruszenia przepisow prawa karnego i prawa o wykroczeniach chronigcych dobro dziecka,
powinna w mysl art.23 k.p.k ztozy¢ zawiadomienie do Sagdu Rodzinnego.

3. Powiadamia si¢ pracownika socjalnego w rejonie.

e Drziecko moze pozosta¢ w domu rodzinnym

1. Pedagog szkolny lub psycholog i wychowawca klasy oceniaja szans¢ wspOlpracy przynajmniej z
jednym z rodzicow.

2. Rozmowa pedagoga szkolnego lub psychologa z rodzicem (rodzicami dziecka).

3. Pedagog szkolny lub psycholog zawiera kontrakt z rodzicami o wspotpracy w zakresie poprawy
sytuacji dziecka i rodziny. Informuje o swoim dalszym ewentualnym postepowaniu (zgloszenie
sprawy do instytucji pomocowych i sadu) w razie niedotrzymania warunkoéw umowy.

4. Podejmuje i koordynuje dziatania wynikajace z potrzeb dziecka i rodziny w kierunku wsparcia
dziecka:

- zapewnienie mu odpowiednio do potrzeb i w uzgodnieniu z rodzicami, konsultacji
psychologiczno — pedagogicznych, ewentualnie psychiatrycznych,

- skierowanie do instytucji udzielajacych réoznych form pomocy: terapia indywidualna,
grupowa, zajecia $wietlicowe, warsztaty — w uzgodnieniu z rodzicami i adekwatnie do
potrzeb rodziny,

- skierowanie, adekwatnie do potrzeb, do instytucji oferujacych poradnictwo, konsultacje
psychologiczne, terapie uzaleznien, terapie dla sprawcow przemocy, warsztaty
umiejetnosci wychowawczych,

- pedagog szkolny sporzadza notatke stuzbowa z podjetych dziatan.

M. Procedura postepowania w przypadku przestanek mogacych §wiadczyé 0 krzywdzeniu dziecka w
rodzinie przez zaniedbywanie
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5.

(zgodnie z art. 304 Kodeksu postepowania karnego, art. 572 Kodeksu postegpowania cywilnego,
Ustawg o Przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie - art.12)

Wychowawca klasy razem z pedagogiem szkolnym Iub psychologiem dokonujg analizy

posiadanych informacji dotyczacych problemu zaniedbywania dziecka.

Okreslaja stopien zagrozenia jego bezpieczenstwa.

Oceniajg szans¢ wspOlpracy przynajmniej z jednym z rodzicow.

Pedagog szkolny (psycholog) konsultuje si¢ z pracownikiem MOPR. W przypadku braku danych

prosi o przeprowadzenie wywiadu Ssrodowiskowego okre§lajacego aktualng sytuacje rodzinng

ucznia.

Wychowawca (pedagog/psycholog) nawigzuje kontakt z rodzicami dziecka, informuje

0 konsekwencjach prawnych zaniedbywania.

W dalszej procedurze postepowania mogg pojawic sie dwa warianty:

2.
3.

N.

a) rodzice nawigzujg wspotprace,
b) rodzice nie nawigzujg wspolpracy.

Rodzice nawigzujg wspolprace
Pedagog szkolny (psycholog) zawiera kontrakt z rodzicami o wspdlpracy na rzecz poprawy
sytuacji dziecka i rodziny. Informuje o swoim dalszym ewentualnym postepowaniu w razie
niedotrzymania warunkéw umowy.
Podejmuje i koordynuje dzialania wynikajace z potrzeb dziecka i rodziny w kierunku:

- Zzapewnienia mu, w porozumieniu z rodzicami i w zaleznosci od potrzeb, positku,

niezbednych podrecznikow, stypendium szkolnego,
- zapewnienie pomocy W nauce.

Wspieranie rodziny nastepuje poprzez:
- skierowanie rodzicow do instytucji oferujgcych poradnictwo i warsztaty w zakresie metod
poszukiwania pracy lub inne formy pomocy (szkota dla rodzicow),
- skierowanie ich do instytucji oferujacych pomoc materialng (MOPR, Caritas).

Rodzice nie nawiqzujg wspotpracy

Pedagog szkolny w porozumieniu z dyrektorem szkoty powiadamia o sytuacji dziecka specjaliste
do spraw nieletnich Rejonowego Komisariatu Policji oraz wilasciwy Wydziat Rodzinny i
Nieletnich Sadu Rejonowego. Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych instytucji.
Powiadomienie o sytuacji dziecka pracownika socjalnego w rejonie.

Pedagog szkolny sporzadza notatke stuzbowa z podjetych dziatan.

Procedura postepowania w_ przypadku przestanek mogacych $wiadczy¢é o wykorzystywaniu

seksualnym dziecka w rodzinie

(zgodnie z art.304 kodeksu postegpowania karnego, art. 572 kodeksu postgpowania cywilnego, Ustawg

o Przeciwdzialaniu Przemocy w Rodzinie - art.12)

Problem zglasza matka dziecka
Pedagog szkolny informuje matke o przewidzianych procedurach, jakimi postuguje si¢ szkota w
takich przypadkach.
Przekazuje adres i telefon odpowiedniej placowki zajmujacej si¢ problemem wykorzystywania
seksualnego dzieci.
Powiadamia (w porozumieniu z dyrektorem szkoly) Specjaliste do Spraw Nieletnich Komisariatu
Rejonowego Policji i/lub Sad Rejonowy — Wydzial Rodzinny i Nieletnich o nieprawidtowe;j
Sytuacji dziecka. Organa te uruchamiajg swoje wlasne procedury.
Podejmuje i koordynuje dziatania wynikajace z potrzeb dziecka i rodziny w kierunku:

- wzmocnienia dziecka (kieruje na zajecia rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia,

umiejetnosci spoteczne),

- wspomagania dziecka w sytuacjach szkolnych,

- wspierania rodziny poprzez skierowanie jej na warsztaty umiej¢tnosci wychowawczych.
Monitoruje sytuacj¢ dziecka i rodziny.
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Informacje pochodzq z innych zrodet
Wychowawca wraz z pedagogiem szkolnym i psychologiem dokonuja analizy posiadanych
danych informacji, w tym czynnikow ryzyka krzywdzenia dziecka wystepujacych w konkretnej
rodzinie.
Okreslaja stopien zagrozenia jego bezpieczenstwa.
Oceniajg szanse wspolpracy przynajmniej z jednym z rodzicow.
Pedagog szkolny przeprowadza konsultacje z:
- dzielnicowym Rejonowego Komisariatu Policji w celu uzyskania informacji
o0 ewentualnych interwencjach,
- MOPR-em w celu przeprowadzenia wywiadu srodowiskowego i okre§lenia ewentualnego
stopnia demoralizacji w rodzinie,
- kuratorem sgdowym (jezeli jest) w celu uzyskania informacji o sprawowanym nadzorze.
Psycholog szkolny przeprowadza wstepng rozmowe z dzieckiem.
Rozmowa z dzieckiem
Rozmowa z rodzicem niekrzywdzacym.
Skierowanie rodzica niekrzywdzacego do odpowiedniej instytucji udzielajacej wsparcia dziecku i
diagnozujacej problem wykorzystywania.

W zaleznosci od ustalen:

1.

2.

0.

Dalsze monitorowanie zachowania dziecka, zdobywanie dodatkowych informacji.
Postepowanie jak w przypadku zgloszenia przez matke.
Pedagog szkolny sporzadza notatke stuzbows z podjetych dziatan.

Procedura reagowania w przypadku wystapienia cyberprzemocy

1. Osobg zglaszajaca fakt przesladowania moze by¢ poszkodowany uczen, jego rodzice lub inne
osoby: np. uczniowie, Swiadkowie zdarzenia, nauczyciele.

2. Dyrektor szkoty i pedagog wspolnie z wychowawca klasy dokonujg analizy zdarzenia i

planujg dalsze postepowanie.

Wszelkie dowody cyberprzemocy powinny zosta¢ zabezpieczone i zarejestrowane.

Nalezy przeprowadzi¢ rozmowe ze sprawcg (sprawcami) cyberprzemocy, w tym:

poinformowa¢ o konsekwencjach wynikajacych z wewnatrzszkolnego systemu oceniania
szkoty w zwigzku z uzywaniem przemocy,

6. Zobowigza¢ sprawcy agresji elektronicznej do zaprzestania nieakceptowanego zachowania i
usunigcia z Internetu szkodliwych tresci,

7. W szczeg6Olnych przypadkach podpisa¢ kontrakt z uczniem okreslajac zobowigzania dziecka,
rodzicoéw i przedstawiciela szkoly oraz konsekwencje nieprzestrzegania przyjetych wymagan i
terminy realizacji zadan zawartych w umowie.

8. Woychowawca klasy wraz z pedagogiem szkolnym:

- przeprowadzaja rozmowe¢ zrodzicami ucznia bedacego sprawca cyberprzemocy oraz
rodzicami ucznia bedacego ofiarg cyberprzemocy,
- podejmuja dalsze dziatania zmierzajace do rozwigzania konfliktu.

9. W przypadku ustalenia sprawcy dokonania cyberprzemocy winien on skasowac szkodliwe
tresci, a w razie problemow z ich usunigciem nalezy skontaktowac si¢ z dostawca ustugi czy
administratora serwisu internetowego (zgodnie z art. 14 Ustawy z dnia 18 lipca 2002 r.
0 $wiadczeniu ustug droga elektroniczng).

10. Pedagog szkolny sporzadza notatke sluzbowa z rozmdéw ze sprawca cyberprzemocy,
poszkodowanym, ich rodzicami oraz $wiadkami zdarzenia.

11. Dyrektor szkoty powiadamia sad rodzinny o sprawie w sytuacji, gdy:

rodzice sprawcy cyberprzemocy odmawiajg wspotpracy lub nie stawiaja si¢ do szkoty,
a uczen nie zaniechat dotychczasowej agresji elektronicznej, lub gdy do szkoty
naplywaja informacje o innych przejawach demoralizacji dziecka,

- szkola wykorzystata wszystkie dostgpne jej srodki wychowawcze, a ich zastosowanie
nie przynosi pozadanych rezultatow.

ok ow
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12. W przypadku gdy zostato ztamane prawo, a tozsamosci sprawcy cyberprzemocy nie udato si¢
ustali¢, dyrektor powiadamia o sprawie policjg.

13. Wychowawca klasy lub pedagog szkolny sporzadza notatke stuzbowa z podjetych dziatan.

14. Przypadki cyberprzemocy przebiegajace z naruszeniem prawa (np. grozby karalne,
publikowanie nielegalnych tresci itp.) zostajg przez dyrektora szkoty zgloszone na policje.

P. Procedura samowolnego opuszczenie szkoly przez ucznia

1. W przypadku samowolnego opuszczenia szkoly nauczyciel , ktory stwierdzi nicobecnosé
dziecka na lekcji niezwlocznie informuje wychowawce i Dyrektora szkoty lub pedagoga.

2. Zaznacza nieobecno$¢ dziecka w e- dzienniku.

3. Wychowawca, a w przypadku nicobecnos$ci wychowawcy, przedstawiciel Dyrekcji lub
pedagog powiadamia telefonicznie rodzica o zaistniatej sytuacji.

4. W przypadku braku kontaktu z rodzicem szkota powiadamia policj¢ 0 samowolnym
opuszczenia szkoty przez ucznia.

5. Rodzic jest zobowigzany do poinformowania policji o powrocie dziecka do domu.

6. Nauczyciel sporzadza notatke stuzbowsa z podjetych dziatan.

R. PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK WTARGNIECIA NAPASTNIKA DO
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 10 IM. KOMISJI EDUKACJI NARODOWEJ W TORUNIU

I. CEL PROCEDURY:
Celem procedury jest okre§lenie sposobu postepowania na wypadek wtargniecia do szkoty napastnika
z niebezpiecznym narzgdziem lub bronig.
I1. PODSTAWY PRAWNE URUCHOMIENIA PROCEDURY:
o Uchwata Rady Ministrow z dnia 9 grudnia 2014 r. w sprawie ,,Narodowego Programu
Antyterrorystycznego na lata 2015-2019";
o Ustawa z dnia 10 czerwca 2016 r. o dziataniach antyterrorystycznych,
o Ustawa z dnia 17 lipca 2009 o zarzqdzaniu kryzysowym.

I11. PRZEDMIOT | ZAKRES STOSOWANIA PROCEDURY
e Procedura do zastosowania w przypadku stwierdzenia obecno$ci na terenie szkoty napastnika z
bronig lub niebezpiecznym narzedziem.
. Procedura dotyczy cato$ci personelu szkoty oraz uczniow.

IV.UPRAWNIENIA I ODPOWIEDZIALNOSC OSOB REALIZUJACYCH KONIECZNE
DZIALANIA:
Za uruchomienie i anulowanie procedury oraz kierowanie koniecznymi dziataniami odpowiadaja
kolejno:

o dyrektor placowki

o w przypadku jego nieobecnosci wicedyrektor

Osoba odpowiedzialng za koordynacj¢ ewakuacji oséb niepelnosprawnych — przewodniczacy zespotu
ds. integracji

V. SPOSOB POSTEPOWANIA
W przypadku wtargniecia napastnika z niebezpiecznym narzedziem lub bronia, ktory strzela do
0sob znajdujacych si¢ na korytarzu i w salach lekcyjnych, tzw. aktywny strzelec:

e Jezeli nie miate§ szansy na ucieczke, ukryj sig, zamknij drzwi na klucz
(zabarykaduj sie).

e Wycisz i uspokdj uczniow.

e Zaopiekuj si¢ uczniami niepetnosprawnymi i uczniami, ktérzy potrzebuja pomocy.

e Kaz bezwzglednie wyciszy¢, wylaczyc¢ telefony.
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Poinformuj policje, wysylajac informacj¢ tekstowa - SMS o zaistnialej sytuacji (w
przypadku wtargnigcia napastnika do szkoty niezbednym jest natychmiastowe
przekazanie informacji do sit bezpieczenstwa - policja)

Zaston okno, zgas swiatlo.

Nie przemieszczaj si¢.

Badz ponizej linii okien, zejdz ze $wiatla drzwi.

Zejdz z linii strzatu, potéz si¢ na podtodze.

Jezeli padng strzaly, nie krzycz.

Nie otwieraj nikomu drzwi (interweniujace oddziaty policji w przypadku takiej
koniecznosci same otworzg drzwi).

W przypadku wtargnigcia napastnika do pomieszczenia podejmij walke, ktora
moze by¢ ostatnig szansg na uratowanie zycia.

W przypadku bezpoSredniego kontaktu z napastnikami, ktérzy daza do przejecia kontroli nad

szkola:

Wykonuj bezwzglednie polecenia napastnika.

Na zadanie terrorystow oddaj im przedmioty osobiste, np.: telefon.
Poinformuj, ze nie mozesz wykona¢ jakiegos$ polecenia.

Nie patrz terrorystom w oczy, unikaj kontaktu wzrokowego.

Nigdy nie odwracaj si¢ plecami do napastnika.

Nie zwracaj na siebie uwagi.

Nie lekcewaz napastnika i nie badZ agresywny.

Nie oszukuj terrorysty.

Uspokoj uczniow, zawsze zwracaj si¢ do nich po imieniu.
Poinformuj napastnika o uczniach ze schorzeniami.

Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz si¢ zwroci¢ do uczniow.
Zawsze korzystaj z dobrej woli terrorysty (np. gdy daje c¢i mozliwos¢ napié sie czy
zjes¢ positek).

W przypadku dzialan antyterrorystycznych:

Nie uciekaj z miejsca zdarzenia, nie wykonuj gwaltownych ruchow — mozesz
Zosta¢ uznany za terrorystg.

Nie probuj pomagaé stuzbom ratowniczym, dyskutowaé z nimi.

Pot6z sie na podlodze, trzymaj rece z otwartymi dtonmi najlepiej na wysokosci
glowy.

Stuchaj polecen i instrukcji grupy antyterrorystycznej, poddawaj si¢ jej dziataniom.
Nie trzyj oczu w przypadku uzycia gazéw tzawiacych.

Pytaj o pozwolenie zaopiekowania si¢ swoimi uczniami.

Odpowiadaj na pytania funkcjonariuszy.

Badz przygotowany na traktowanie ciebie jako potencjalnego terrorysty dopodki
twoja tozsamos¢ nie zostanie potwierdzona.

Po wydaniu polecenia wyjscia — opus¢ pomieszczenie jak najszybciej, oddal si¢ we
wskazanym kierunku.

Nie zatrzymuj si¢ dla zabrania rzeczy osobistych, zawsze istnieje ryzyko wybuchu
lub pozaru.

V1. SPOSOB PROWADZENIA EWAKUACJI
Ewakuacje mozna przeprowadzi¢ tylko na wyrazng komende sit interweniujacych i zgodnie z ich

wskazowkami.

VIL. SPOSOB ODCZYTYWANIA SYGNALOW ALARMOWYCH
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o sygnal dzwiekowy przerywany”— azyl (barykadowanie si¢ w pomieszczeniach) sygnat
dzwigkowy w sekwencji: 5 sekund dZzwick i 2 sekundy przerwa, powtarzane przez 30 sekund

VIIl. TELEFONY ALARMOWE
= Policja 997
= Telefon alarmowy telefonéw komérkowych 112

IX. SPOSOB POWIADAMIANIA SLUZB:
Wybierz jeden z ww. numerdw. Po zgloszeniu si¢ dyzurnego operatora danej stuzby podaj nastepujace
informacje:
e rodzaj stwierdzonego zagrozenia,
nazwge i adres szkoly,
imi¢ i nazwisko oraz pelniong funkcje,
telefon kontaktowy,
zrealizowane przedsiewzigcia,
potwierdz przyjecie zgloszenia i zapisz dane przyjmujacego zgloszenie.

X. SPOSOB POSTEPOWANIA Z UCZNIAMI NIEPELNOSPRAWNYMI

Nauczyciele odpowiedzialni za opieke na osobami niepelnosprawnymi dbaja o zachowanie si¢ przez
dzieci zgodnie z potrzebami danej sytuacji. W przypadku konieczno$ci ewakuacji zapewniajg pomoc
zgodnie z wezesniejszymi ustaleniami.

XI. ZARZADZANIE NA WYPADEK SYTUACJI KRYZYSOWEJ

Czynno$ciami realizowanymi w trakcie procedury kieruje dyrektor szkoly lub w razie jego
nieobecnosci wicedyrektor.

XII. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW:

Zapozna¢ si¢ z czynno$ciami realizowanymi w trakcie uruchamiania procedury.

Bra¢ udziat w szkoleniach z zakresu stosowania procedury.

Zna¢ sygnatl uruchamiajacy procedure.

Mie¢ zapisane numery telefonéw osob odpowiedzialnych za uruchomienie procedury i
koordynacje ewakuacji 0sob niepelnosprawnych.

Zna¢ swoje zadania na wypadek uruchomienia procedury.

Zna¢ miejsce ewakuacji.

Szkoli¢ uczniow w zakresie postegpowania na wypadek uruchomienia procedury.

Stosowac si¢ do polecen osoby zarzadzajacej sytuacja kryzysows.

S. PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK SKAZENIA CHEMICZNEGO 1
BIOLOGICZNEGO W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 10 IM. KOMISJI EDUKACIJI
NARODOWEJ W TORUNIU
I. CEL PROCEDURY:
Celem procedury jest okreslenie sposobu postegpowania na wypadek skazenia chemicznego i
biologicznego szkoty.
Il. PODSTAWY PRAWNE URUCHOMIENIA PROCEDURY:

e Uchwala Rady Ministrow z dnia 9 grudnia 2014 r. w sprawie ,,Narodowego Programu

Antyterrorystycznego na lata 2015-2019”;
e Ustawa z dnia 10 czerwca 2016 r. o dzialaniach antyterrorystycznych;
e Ustawa z dnia 17 lipca 2009 o zarzadzaniu kryzysowym;

I11. PRZEDMIOT | ZAKRES STOSOWANIA PROCEDURY:

e Procedura do zastosowania w przypadku skazenia substancja chemiczng lub biologiczng terenu
szkoly oraz zagrozenia skazeniem ww. substancjami.
. Procedura dotyczy cato$ci personelu szkoty oraz uczniow.

21



IV.UPRAWNIENIA I ODPOWIEDZIALNOSC OSOB REALIZUJACYCH KONIECZNE
DZIALANIA:
Za uruchomienie i anulowanie procedury oraz kierowanie koniecznymi dziataniami odpowiadaja
kolejno:

o dyrektor placowki

o w przypadku jego nieobecnosci wicedyrektorzy

Osoba odpowiedzialng za koordynacj¢ ewakuacji osob niepetnosprawnych — przewodniczacy zespotu
ds. integracji

V. SPOSOB POSTEPOWANIA

1. Szkola otrzymuje informacj¢ o mozliwym skazeniu substancja chemiczna/biologiczna (np.
telefon o zamiarze ataku), gdy nie nastgpilo skazenie placowki:

e zaalarmowac wszystkich przebywajacych na terenie szkoly, osoby przebywajace
na zewnatrz ewakuowaé¢ do budynku szkoly przemieszczajac si¢ pod wiatr oraz
poprzecznie do kierunku wiatru,

e natychmiast po ogloszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie stuzby (policja, straz
pozarna, pogotowie ratunkowe, kladac szczegdlny nacisk na zawarcie w tym
powiadomieniu informacji o charakterze potencjalnego ataku),

e W budynku - szkole, zamkna¢ i uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne,

e w miar¢ mozliwosci gromadzi¢ podreczne srodki ratownicze i odtrutki (maski
pylowe, gaze, wate, kwas octowy, sok cytrynowy, oliwe jadalng, wode, wode
utleniong, mydto, olej parafinowy, $rodki pobudzajace krazenie, spirytus do
zmywania skory),

e przygotowaé wilgotne tampony do ochrony drég oddechowych, na wypadek
przenikniecia $rodka biologicznego lub chemicznych do wnetrza pomieszczen
(czesta zmiana tamponu lub nawilzanie go woda zabezpiecza przed nadmiernym
pochtanianiem substancji),

e powstrzymac¢ si¢ od picia, spozywania positkow oraz prac wymagajacych duzego
wysitku,

e do chwili odwotania alarmu lub zarzadzenia ewakuacji nie wolno opuszczaé
uszczelnionych pomieszczen, przebywaé w poblizu okien i innych otwordéw
wentylacyjnych,

e oczekiwa¢ na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb i postepowaé zgodnie z
otrzymanymi od nich wytycznymi.

2. Szkola zostala skazona substancja chemiczna/biologiczna, a zagrozenie zostalo wykryte
natychmiast lub szybko po jego pojawieniu si¢:

e nie dotyka¢ i nie wacha¢ podejrzanych przedmiotow, nie sprzata¢ proszku, nie
Sciera¢ cieczy,

e aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ substancji, przykry¢ ja np. kocem,

e pozamyka¢ okna oraz drzwi, nie dopusci¢ do przeciagdw,

e opusci¢ pomieszczenie, w ktorym wykryto/stwierdzono obecno$¢ podejrzanej
substancji i nie wpuszczaé¢ do niego innych oséb,

e powiadomi¢ dyrektora, a w razie jego nieobecnos$ci zastepce dyrektora,

e zaalarmowac wszystkie osoby przebywajace na terenie szkoty i ewakuowac je w
rejon ewakuacji, przemieszczajac si¢ pod wiatr oraz poprzecznie do kierunku
wiatru,

e natychmiast po ogloszeniu ewakuacji powiadomi¢ odpowiednie shuzby(policja,
straz pozarna, pogotowie ratunkowe kladac szczegdlny nacisk na zawarcie w tym
powiadomieniu informacji o charakterze potencjalnego zagrozenia),
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jesli mial miejsce kontakt z substancja, nalezy umy¢ doktadnie rgce woda i
mydtem, zdja¢ ubranie, ktore miato kontakt z podejrzang substancjg i wlozy¢ do
plastikowego worka,

po kontakcie z substancjg nie wolno jes¢, pi¢, pali¢ do czasu uzyskania zgody
odpowiednich stuzb (policja, straz pozarna, wyspecjalizowana jednostka
zwalczania skazen i zakazen),

w obiekcie — budynku, do ktérego nastgpita ewakuacja zamkng¢ i uszczelni¢ okna,
drzwi, otwory wentylacyjne, wylaczy¢ klimatyzacje,

sporzadzic liste osob, ktore miaty kontakt z podejrzang substancja albo znalazty si¢
w odleglosci ok. 5 m od niej; liste przekazac policji;

w miar¢ mozliwosci gromadzi¢ podreczne $rodki ratownicze i odtrutki (maski
pylowe, gaze, wate, kwas octowy, sok cytrynowy, oliwe jadalng, wodeg, wodg
utleniona, mydto, olej parafinowy, $rodki pobudzajace krazenie, spirytus do
zmywania skory),

przygotowaé wilgotne tampony do ochrony drog oddechowych, na wypadek
przeniknigcia $rodkow biologicznego lub chemicznych do wngtrza pomieszczen
(czesta zmiana tamponu lub nawilzanie go wodg zabezpiecza przed nadmiernym
pochtanianiem substancji),

powstrzymac si¢ od picia, spozywania positkow, palenia oraz prac wymagajacych
duzego wysitku;

oczekiwa¢ na pojawienie si¢ odpowiednich shizb 1 postepowaé zgodnie z
otrzymanymi od nich wytycznymi.

3. Szkola zostala skazona substancja chemiczna/biologiczng, a zagrozenie zostalo wykryte p6Zno,
np. gdy pojawily si¢ objawy reakcji na substancje lub/i ogniska zachorowan:

nie dotyka¢ i nie wacha¢ podejrzanych przedmiotdéw, nie sprzataé proszku, nie
Scieraé cieczy,

powiadomi¢ dyrektora, a w razie jego nieobecnosci zastepce dyrektora,

aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ substancji, przykry¢ ja np. kocem,

pozamyka¢ okna oraz drzwi, nie dopusci¢ do przeciagow,

opusci¢ pomieszczenie, w ktorym wykryto/stwierdzono obecno$¢ podejrzanej
substancji i nie wpuszczaé¢ do niego innych oséb,

oglosi¢ alarm i1 wszystkich ucznidw, nauczycieli oraz pracownikow znajdujacych
si¢ bezposrednio poza budynkiem, a przebywajacych na terenie szkoty ewakuowac
do wnetrza szkoty,

natychmiast po ogloszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie stuzby (policja, straz
pozarna, pogotowie ratunkowe kladac szczegodlny nacisk na zawarcie w tym
powiadomieniu informacji o charakterze potencjalnego zagrozenia),

w szkole zamkna¢ i uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne, a budynek
szkoly wraz ze wszystkimi obecnymi wewnatrz osobami odizolowaé od
bezposredniego otoczenia, przygotowujac si¢ do ewentualnej kwarantanny,
oczekiwa¢ na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb i postgpowaé zgodnie z
otrzymanymi od nich wytycznymi.

V1. SPOSOB PROWADZENIA EWAKUACJI:

Ewakuacje mozna przeprowadzi¢ tylko na wyrazne polecenie dyrektora i/lub odpowiednich
shuzb oraz zgodnie z ich wskazowkami.

VIL. SPOSOB ODCZYTYWANIA SYGNALOW ALARMOWYCH
e sygnal dZzwiekowy przerywany”— ewakuacja
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sygnat dzwickowy w sekwencji: 1 sekunda i 1 sekunda przerwa, powtarzane az do czasu
zakonczenia ewakuacji w budynku;
VIIl. TELEFONY ALARMOWE
= Telefon alarmowy telefonéw komérkowych 112
= Policja 997
= Straz pozarna 998
= Pogotowie Ratunkowe 999

IX. SPOSOB POWIADAMIANIA SLUZB:
Wybraé jeden z ww. numerow. Po zgloszeniu si¢ dyzurnego operatora danej stuzby nalezy podaé
nastepujace informacje:
e rodzaj stwierdzonego zagrozenia,
nazwge i adres szkoty,
imi¢ i nazwisko oraz pelniong funkcje,
telefon kontaktowy,
zrealizowane przedsiewzigcia,
potwierdz przyjecie zgloszenia i zapisz dane przyjmujacego zgloszenie.

X. SPOSOB POSTEPOWANIA Z UCZNIAMI NIEPELNOSPRAWNYMI

Nauczyciele odpowiedzialni za opieke nad osobami niepelnosprawnymi dbaja o zachowanie si¢ przez
dzieci zgodnie z potrzebami danej sytuacji. W przypadku konieczno$ci ewakuacji zapewniajg pomoc
zgodnie z wezesniejszymi ustaleniami.

XI. ZARZADZANIE NA WYPADEK SYTUACJI KRYZYSOWEJ
Czynno$ciami realizowanymi w trakcie procedury kieruje dyrektor placéwki lub wicedyrektor.

XII. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW:

zapozna¢ si¢ z czynno$ciami realizowanymi w trakcie uruchamiania procedury;

brac¢ udziat w szkoleniach z zakresu stosowania procedury;

zna¢ sygnat uruchamiajacy procedure;

mie¢ zapisane numery telefonéw o0séb odpowiedzialnych za uruchomienie procedury i
koordynacje ewakuacji 0sob niepelnosprawnych;

zna¢ swoje zadania na wypadek uruchomienia procedury;

zna¢ miejsce ewakuacji;

szkoli¢ uczniow w zakresie postgpowania na wypadek uruchomienia procedury;

stosowac si¢ do polecen osoby zarzadzajacej sytuacja kryzysowa.

T. PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK WYSTAPIENIA ZAGROZENIA
TERRORYSTYCZNEGO W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 10 IM. KOMISJI EDUKACJI
NARODOWEJ W TORUNIU

I. CEL PROCEDURY:

Celem procedury jest okreslenie sposobu postgpowania na wypadek wystgpienia zagrozenia
terrorystycznego.

Il. PODSTAWY PRAWNE URUCHOMIENIA PROCEDURY:

e Uchwata Rady Ministrow z dnia 9 grudnia 2014 r. w sprawie ,,Narodowego Programu
Antyterrorystycznego na lata 2015-2019";

e Ustawa z dnia 10 czerwca 2016 r. o dziataniach antyterrorystycznych;
e Ustawa z dnia 17 lipca 2009 o zarzqdzaniu kryzysowym.

I11. PRZEDMIOT | ZAKRES STOSOWANIA PROCEDURY
e Procedura do zastosowania w przypadku wystapienia zagrozenia terrorystycznego.
. Procedura dotyczy cato$ci personelu szkoty oraz uczniow.
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IV.UPRAWNIENIA 1 ODPOWIEDZIALNOSC OSOB REALIZUJACYCH KONIECZNE
DZIALANIA:
Za uruchomienie i anulowanie procedury oraz kierowanie koniecznymi dziataniami odpowiadaja
kolejno:

o dyrektor placowki

o w przypadku jego nieobecnosci wicedyrektor

Osobg odpowiedzialng za koordynacje ewakuacji 0sob niepetnosprawnych — przewodniczacy zespolu
ds. integracji

V. SPOSOB POSTEPOWANIA

W przypadku wtargniecia napastnika z niebezpiecznym narzedziem lub bronia, ktory strzela do
0so0b znajdujacych si¢ na Korytarzu i w salach lekcyjnych, tzw. aktywny strzelec:

e Jezeli nie miate§ szansy na ucieczke, ukryj sie, zamknij drzwi na klucz

(zabarykaduj si¢).

Wycisz i uspokoj uczniow.

Zaopiekuj si¢ uczniami niepetnosprawnymi i uczniami, ktorzy potrzebuja pomocy.

Kaz bezwzglednie wyciszy¢, wylaczy¢ telefony.

Poinformuj policje, wysylajac informacj¢ tekstowa - SMS o zaistniatej sytuacji (w

przypadku wtargnigcia napastnika do szkoty niezbednym jest natychmiastowe

przekazanie informacji do sit bezpieczenstwa - policja)

Zaston okno, zga$ $wiatto.

Nie przemieszczaj si¢.

Badz ponizej linii okien, zejdz ze §wiatla drzwi.

Zejdz z linii strzatu, potdz si¢ na podtodze.

Jezeli padna strzaty, nie krzycz.

Nie otwieraj nikomu drzwi (interweniujace oddziaty policji w przypadku takiej

koniecznosci same otworza drzwi).

e W przypadku wtargni¢cia napastnika do pomieszczenia podejmij walke, ktora
moze by¢ ostatnig szansg na uratowanie zycia.

W przypadku bezposredniego kontaktu z napastnikami, ktérzy daza do przejecia kontroli nad
szkola:

Wykonuj bezwzglednie polecenia napastnika.

Na Zadanie terrorystow oddaj im przedmioty osobiste, np.: telefon.
Poinformuj, ze nie mozesz wykona¢ jakiego$ polecenia.

Nie patrz terrorystom w oczy, unikaj kontaktu wzrokowego.

Nigdy nie odwracaj si¢ plecami do napastnika.

Nie zwracaj na siebie uwagi.

Nie lekcewaz napastnika i nie badz agresywny.

Nie oszukuj terrorysty.

Uspokoj uczniow, zawsze zwracaj si¢ do nich po imieniu.
Poinformuj napastnika o uczniach ze schorzeniami.

Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz sie zwrdci¢ do uczniow.
Zawsze korzystaj z dobrej woli terrorysty (np. gdy daje ci mozliwos¢ napic si¢ czy
zjes¢ positek).

W przypadku dzialan antyterrorystycznych:
e Nie uciekaj z miejsca zdarzenia, nie wykonuj gwaltownych ruchow — mozesz
zosta¢ uznany za terrorystg.
e Nie probuj pomaga¢ stuzbom ratowniczym, dyskutowa¢ z nimi.
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e Poldz si¢ na podlodze, trzymaj rece z otwartymi dlonmi najlepiej na wysokosci

glowy.

Stuchaj polecen i instrukcji grupy antyterrorystycznej, poddawaj si¢ jej dziataniom.

Nie trzyj oczu w przypadku uzycia gazoéw Izawigcych.

Pytaj o pozwolenie zaopiekowania si¢ swoimi uczniami.

Odpowiadaj na pytania funkcjonariuszy.

Badz przygotowany na traktowanie ciebie jako potencjalnego terrorysty dopoki

twoja tozsamos$¢ nie zostanie potwierdzona.

e Po wydaniu polecenia wyj$cia — opu$¢ pomieszczenie jak najszybciej, oddal si¢ we
wskazanym kierunku.

e Nie zatrzymuj si¢ dla zabrania rzeczy osobistych, zawsze istnieje ryzyko wybuchu
lub pozaru.

V1. SPOSOB PROWADZENIA EWAKUACJI

Ewakuacje mozna przeprowadzi¢ tylko na wyrazng komendg sit interweniujagcych i zgodnie z ich
wskazowkami.

VII. SPOSOB ODCZYTYWANIA SYGNALOW ALARMOWYCH
o .sygnal dzwiekowy przerywany”— azyl (barykadowanie si¢ w pomieszczeniach)
sygnat dzwickowy w sekwencji: 5 sekund dzwiek i 2 sekundy przerwa, powtarzane przez 30
sekund
VIIl. TELEFONY ALARMOWE
= Policja 997
= Telefon alarmowy telefonéw komaorkowych 112

IX. SPOSOB POWIADAMIANIA SLUZB:
Wybierz jeden z ww. numerdw. Po zgloszeniu si¢ dyzurnego operatora danej stuzby podaj nastepujace
informacje:
e rodzaj stwierdzonego zagrozenia,
nazwe i adres szkoty,
imie i nazwisko oraz pelniong funkcje,
telefon kontaktowy,
zrealizowane przedsiewzigcia,
potwierdz przyjecie zgloszenia i zapisz dane przyjmujacego zgloszenie.

X. SPOSOB POSTEPOWANIA Z UCZNIAMI NIEPEENOSPRAWNYMI

Nauczyciele odpowiedzialni za opieke na osobami niepelnosprawnymi dbaja o zachowanie si¢ przez
dzieci zgodnie z potrzebami danej sytuacji. W przypadku konieczno$ci ewakuacji zapewniaja pomoc
zgodnie z wczesniejszymi ustaleniami.

XI. ZARZADZANIE NA WYPADEK SYTUACJI KRYZYSOWEJ

Czynno$ciami realizowanymi w trakcie procedury kieruje dyrektor szkolty lub w razie jego
nieobecnosci wicedyrektor.

XII. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW:
e Zapozna¢ si¢ z czynno$ciami realizowanymi w trakcie uruchamiania procedury.
e Bra¢ udziat w szkoleniach z zakresu stosowania procedury.
e Zna¢ sygnal uruchamiajacy procedure.
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e MieC zapisane numery telefonéw o0sob odpowiedzialnych za uruchomienie procedury i
koordynacje ewakuacji 0sob niepelnosprawnych.

Zna¢ swoje zadania na wypadek uruchomienia procedury.

Zna¢ miejsce ewakuacji.

Szkoli¢ uczniow w zakresie postgpowania na wypadek uruchomienia procedury.

Stosowac si¢ do polecen osoby zarzadzajacej sytuacja kryzysows.

U. PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI ZAGROZENIA ZYCIA 1 ZDROWIA
ZAMACHEM TERRORYSTYCZNYM W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 10 IM. KOMISJI
EDUKACJI NARODOWEJ W TORUNIU

I. CEL PROCEDURY:
Celem procedury jest okreSlenie sposobu postgpowania na wypadek zagrozenia zycia 1 zdrowia
zamachem terrorystycznym w szkole.
I1. PODSTAWY PRAWNE URUCHOMIENIA PROCEDURY:
o Uchwata Rady Ministrow z dnia 9 grudnia 2014 r. w sprawie ,,Narodowego Programu
Antyterrorystycznego na lata 2015-2019";
e Ustawa z dnia 10 czerwca 2016 r. o dziataniach antyterrorystycznych,
Ustawa z dnia 17 lipca 2009 o zarzqdzaniu kryzysowym.

I11. PRZEDMIOT | ZAKRES STOSOWANIA PROCEDURY
e Procedura do zastosowania w przypadku grozby zamachu terrorystycznego i grozby podtozenia
Igdunku wybuchowego (bomby).
. Procedura dotyczy cato$ci personelu szkoty oraz uczniow.

IV.UPRAWNIENIA I ODPOWIEDZIALNOSC OSOB REALIZUJACYCH KONIECZNE
DZIALANIA:
Za uruchomienie i anulowanie procedury oraz kierowanie koniecznymi dziataniami odpowiadajg
kolejno:

o dyrektor placowki

e w przypadku jego nieobecnos$ci wicedyrektor

Osoba odpowiedzialng za koordynacj¢ ewakuacji osob niepetnosprawnych — przewodniczacy zespotu
ds. integracji
V. NA BEZPOSREDNIE ZAGROZENIE ATAKIEM TERRORYSTYCZNYM MOZE
WSKAZYWAC:
. podejrzane lub dziwnie zachowujace si¢ osoby (np. zdenerwowane bez wyraznej
przyczyny, sprawiajace wrazenie, ze znajduja si¢ pod dziataniem narkotykéw, ubrane
nieadekwatnie do pory roku, probujace zostawi¢ pakunki w miejscach publicznych);

° pozostawione bez opieki w miejscach publicznych przedmioty typu teczki, walizki, torby
podrézne, plecaki, paczki lub pakunki;

. podejrzana zawarto$¢ przesytki bez danych i adresu nadawcy badz od nadawcy lub z
miejsca, z ktdrego sie nie spodziewamy;

. samochody, a zwlaszcza furgonetki pozostawione poza wyznaczonymi miejscami, np. w

bliskim sgsiedztwie ko$ciotdéw, miejsc organizowania imprez masowych, zawodow
sportowych lub zgromadzen.

VI. SYMPTOMY PRZYGOTOWANIA ZAMACHU

Wejscie na teren szkoly obcych, dziwnie zachowujacych si¢ osob;
Unikanie kontaktu z inna osoba;

Unikanie kontaktu wzrokowego;

Unikanie kamer;

Niespokojne ruchy, nienaturalny chod;
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Niestosowanie si¢ do znakow zakazu wejscia;

Nieadekwatny ubiér do pory roku;

Podejrzane pakunki, plecaki.

Robienie zdjg¢ w szkole i ze szkola w tle;

Zaczepianie i wypytywanie uczniow o szkole, nauczycieli itd.

VII. W PRZYPADKU ZAUWAZENIA CZEGOS NIEPOKOJACEGO, NIE POWINNO SIE
PODEJMOWAC SAMODZIELNIE ZADNYCH DZIALAN. NALEZY STOSOWAC SIE DO
NASTEPUJACYCH ZASAD:

Nie nalezy przyjmowac od obcych 0sob zadnych pakunkow;

podejrzanych pakunkéw nie wolno dotykaé, a tym bardziej ich przemieszczaé;

Nie uzywaj telefonu komorkowego (odbiornikéw fal radiowych)) w poblizu podtozonego
fadunku wybuchowego;

w przypadku jakichkolwiek podejrzen nalezy powiadomi¢ dyrektora szkoty lub w razie
jego nieobecnosci zastgpce dyrektora; przy braku mozliwosci poinformowania powiadom
policje o zaistniatej sytuacji;

nie rozpowszechniaj informacji o podejrzeniu, aby nie spowodowa¢ paniki;

nie probuj obezwladniaé¢ podejrzanych osob (nalezy je natomiast dyskretnie obserwowac
i stara¢ sie zapamietaé jak najwiecej szczegotow dotyczacych ich wygladu i zachowania);

Zbierz uczniéw; jezeli uznasz sytuacje za niebezpieczng, wycofaj sie, zabarykaduj lub
opus¢ budynek; po drodze informuj o zagrozeniu osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozonej;

Jezeli dojdzie do akcji ewakuacyjnej lub ratowniczej, zastosuj si¢ do polecen osdb
kierujacych operacja;

Zachowaj spokoj 1 bez paniki opus¢ niebezpieczng strefe.

VII. W PRZYPADKU OTRZYMANIA INFORMACII O PODLOZENIU LUB GROZBIE
PODLOZENIA BOMBY NALEZY STOSOWAC SIE DO NASTEPUJACYCH ZASAD:

Powiadom dyrektora lub zastepce dyrektora o zagrozeniu.

Nie dotykaj, nie przemieszczaj podejrzanej paczki.

Zabezpiecz miejsce i popros uczniow o wycofanie si¢ w bezpieczne miejsce.
Zachowaj spokdj.

Nie uzywaj telefonu komérkowego w poblizu podiozonego fadunku.

Poinformuj wszystkich poblizu o zagrozeniu, staraj si¢ nie wywotywac¢ paniki.

Po ogloszeniu alarmu i zarzadzeniu ewakuacji, udaj si¢ z uczniami na miejsce ewakuacji -
boisko szkolne.

Zadbaj o ucznidéw niepetnosprawnych.

Po drodze informuj o zagrozeniu jak najwieksze grono oséb znajdujacych si¢ w strefie
zagrozonej. Sprawdz, czy wszyscy uczniowie doszli do wyznaczonego miejsca.

Po przybyciu policji na miejsce incydentu, przejmuje ona dalsze kierowanie akcja.
Bezwzglednie wykonuj polecenia funkcjonariuszy.

VIII. SPOSOB PROWADZENIA EWAKUACJI

Ewakuacj¢ mozna przeprowadzi¢ tylko na wyrazny sygnat dyrektora lub oséb odpowiedzialnych i
zgodnie z ich wskazéwkami.

VIL. SPOSOB ODCZYTYWANIA SYGNALOW ALARMOWYCH

o ,,sygnal dZzwiekowy przerywany— ewakuacja

sygnat dzwieckowy w sekwencji: 1 sekunda i 1 sekunda przerwa, powtarzane az do czasu
zakonczenia ewakuacji w budynku
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o . sygnal dzwiekowy przerywany”— azyl (barykadowanie si¢ w pomieszczeniach) sygnat
dzwigkowy w sekwencji: 5 sekund dzwigk i 2 sekundy przerwa, powtarzane przez 30 sekund

IX. TELEFONY ALARMOWE
= Policja 997
= Telefon alarmowy telefonéw komérkowych 112

X. SPOSOB POWIADAMIANIA SEUZB:
Wybierz jeden z ww. numerdw. Po zgloszeniu si¢ dyzurnego operatora danej stuzby podaj nastepujace
informacje:

o swoje nazwisko oraz numer telefonu;

° rodzaj zagrozenia i wskazujace nan przesltanki (podejrzane osoby, pozostawiony bez
dozoru pakunek, informacja przekazana przez inng osobg);

. adres zagrozonego obiektu, mozliwie doktadny opis miejsca i podejrzanych oséb,
przedmiotow lub zjawisk (np. pojawiajgce si¢ nagle u wielu 0séb podraznienia oczu i drog
oddechowych).

XI. SPOSOB POSTEPOWANIA Z UCZNIAMI NIEPELNOSPRAWNYMI

Nauczyciele odpowiedzialni za opieke na osobami niepetnosprawnymi dbaja o zachowanie si¢ przez
dzieci zgodnie z potrzebami danej sytuacji. W przypadku konieczno$ci ewakuacji zapewniajg pomoc
zgodnie z wezesniejszymi ustaleniami.

XII. ZARZADZANIE NA WYPADEK SYTUACJI KRYZYSOWEJ

Czynno$ciami realizowanymi w trakcie procedury kieruje dyrektor szkoly lub w razie jego
nieobecnosci wicedyrektor.

XIII. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW:
e Zapozna¢ sie z czynno$ciami realizowanymi w trakcie uruchamiania procedury.
Bra¢ udziat w szkoleniach z zakresu stosowania procedury.
Zna¢ sygnatl uruchamiajacy procedure.
Mie¢ zapisane numery telefonéw osob odpowiedzialnych za uruchomienie procedury i
koordynacje ewakuacji 0sob niepelnosprawnych.
Zna¢ swoje zadania na wypadek uruchomienia procedury.
Zna¢ miejsce ewakuacji.
Szkoli¢ uczniow w zakresie postegpowania na wypadek uruchomienia procedury.
Stosowac si¢ do polecen osoby zarzadzajacej sytuacja kryzysows.

W. PROCEDURA POSTEPOWANIA .SYSTEM SYGNALOW WEWNETRZNEGO
ALARMOWANIA I OSTRZEGANIA O ZAGROZENIACH W SKOLE PODSTAWOWEJ NR
10 im. KOMISJI EDUKACJI NARODOWEJ W TORUNIU”

I. CEL PROCEDURY:

Wprowadza si¢ system sygnatow wewnetrznego alarmowania i ostrzegania o zagrozeniu (przed
zagrozeniem) zaistniatym w budynku Szkoty Podstawowej nr 10 w Toruniu.

I1. PODSTAWY PRAWNE URUCHOMIENIA PROCEDURY:

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 4 1 7 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 o ochronie przeciwpozarowej (t.j.
Dz. U. z 2019 r. poz. 1372 z pdézn. zm.), § 6 ust. pkt 3 i 5 Rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz.U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719 z p6zn. zm.)
oraz Zarzadzenia Nr 13 Prezydenta Miasta Torunia z dnia 17 stycznia 2020 r. w sprawie systemu
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sygnatow wewnetrznego alarmowania i ostrzegania o zagrozeniach w przedszkolach, szkotach i
placowkach o$wiatowych prowadzonych przez Gming Miasta Torun

1. PRZEDMIOT I ZAKRES STOSOWANIA PROCEDURY

o sygnale ,EWAKUACJA”, nalezy rozumie¢ koniecznos$¢ niezwlocznego opuszczenia
zagrozonego budynku w wyniku powstania zagrozenia spowodowanego pozarem, wybuchem
oraz obecno$cig lub uwolnieniem si¢ innych czynnikow niebezpiecznych;

e sygnale ,AZYL”, nalezy przez to rozumieé¢ opisany w 5 pkt 2 niniejszejprocedurysposéb
zachowania sie¢ ludzi przebywajacych w budynku, w sytuacji zagrozenia ze strony czlowieka
wykazujacego zachowania agresywne i niebezpieczne wobec otoczenia, np. agresywny
napastnik z bronig lub uzbrojony w inny przedmiot niebezpieczny.

IV.UPRAWNIENIA I ODPOWIEDZIALNOSC OSOB REALIZUJACYCH KONIECZNE
DZIALANIA:

Za uruchomienie i anulowanie procedury oraz kierowanie koniecznymi dziataniami odpowiadaja
kolejno:

o dyrektor placowki
o w przypadku jego nieobecnosci wicedyrektor

Osobg odpowiedzialng za koordynacj¢ ewakuacji 0osob niepetnosprawnych — przewodniczacy zespotu

ds. integracji

V. SPOSOB POSTEPOWANIA

Wprowadza si¢ trzy sygnaly:

1) ,,EWAKUACJA” — sygnal dzwigkowy w sekwencji: 1 sekunda i 1 sekunda przerwa, powtarzane az
do czasu zakonczenia ewakuacji w budynku;

2) ,,AZYL” — sygnat dzwickowy w sekwencji: 5 sekund dzwiek i 2 sekundy przerwa, powtarzane
przez 30 sekund

3) ,,ODWOLANIE” — sygnat dzwickowy ciagly trwajacy 30 sekund.

Do ogloszenia sygnatu nalezy uzy¢ jednego z nizej wymienionych emiterow dzwigku:
1) dzwonka elektrycznego;

2) dzwonka recznego;

3) gwizdka.

Po ogtoszeniu sygnahu:

1) ,,EWAKUACJA” - niezwlocznie nalezy przeprowadzi¢ ewakuacje wszystkich o0sob
przebywajacych w danym budynku do miejsc wyznaczonych zgodnie z instrukcja bezpieczenstwa
pozarowego budynku, obowiazujaca w Szkole Podstawowej nr 10 w Toruniu;

2) ,,AZYL” — nalezy pozosta¢ w pomieszczeniach, zamkng¢ okna, drzwi na klucz od wewnatrz i
zabarykadowa¢ drzwi przy uzyciu dostepnych przedmiotow, np. mebli, a nastepnie nie podchodzi¢ do
drzwi i okien. Pozostaé w tak przygotowanym pomieszczeniu, zachowac cisze (w tym wyciszy¢
telefony i inne urzadzenia emitujace dzwieki), wylaczy¢ zrodla $wiatta i oczekiwa¢ na odwotanie
alarmu (ostrzezenia);

30



3) ,,ODWOLANIE” — przestaje obowigzywac kazdy z powyzszych alarmow (ostrzezen) i
nalezy powroci¢ do przerwanych zajec (czynnosci).

VI. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW:

Zobowigzuje sie wychowawcow klas do poinformowania ucznidéw i ich rodzicow o
obowiazujgcym w Szkole Podstawowej Nr 10 im. Komisji Edukacji Narodowej w Toruniusystemie
sygnatow wewnetrznego alarmowania 1 ostrzegania o =zagrozeniach oraz o tym, ze W
opisanejprocedurze system obowigzuje wprzedszkolach, szkotach i placéwkach o§wiatowych
prowadzonych przez Gming Miasta Torun.

Z. PROCEDURA BEZPIECZENSTWA NA TERENIE SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 10 IM.
KOMISJI EDUKACJI NARODOWEJ

1. Wszystkie osoby wchodzace do szkoty maja obowiazek dezynfekowania dloni lub zaktadania
rekawiczek ochronnych, zakrywania ust i nosa oraz nieprzekraczania obowigzujacych stref
przebywania. Zasada ta nie dotyczy pracownikéw szkoty i uczniéw podczas zajec¢ i konsultacji z
nauczycielem organizowanych w szkole — stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej zaleca si¢ ale
nie wymaga.

2. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie, szczegdlnie
po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem i po powrocie ze Swiezego powietrza, po skorzystaniu z
toalety.

3. Pracownicy obstugi zobowigzani sg do rzetelnego wykonywania prac porzadkowych, ze
szczegblnym uwzglednieniem utrzymywania czystosci w salach lekcyjnych, pomieszczen sanitarno-
higienicznych, toalet (na biezgco), ciaggdbw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych —
poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania
positkéw, klawiatur, wiacznikow, sprzetéw i pomocy dydaktycznych pozostawionych przez
nauczycieli po zakonczonych zajeciach do mycia lub dezynfekeji.

4. Zuzyte maseczki, rekawice i itd. nalezy wyrzuca¢ do zamknietych, oznakowanych koszow
znajdujacych si¢ w toaletach.

5. Przeprowadzajac dezynfekcjg, nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta znajdujgcych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na
wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekcji.

6. Wyznaczeni pracownicy obstugi maja obowiagzek umycia podtogi i dezynfekcji urzadzen
sportowych w salach gimnastycznych podczas przerw w treningach sportowych (po zakonczeniu
treningu danej grupy).

7. Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w
czasie zajec.

8. W szatni nalezy zadba¢ o odstepy miedzy pozostawionymi rzeczami i zapewnic¢ bezpieczne zasady
korzystania z niej, z uwzglgdnieniem dystansu spot. —min. 1,5 m.

9. Personel kuchenny i pracownicy administracji i obstugi powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami
oraz nauczycielami.

10. W razie koniecznosci szkota zapewnia indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe
rekawiczki, ostong na usta i nos.

11. Nauczyciele i inni pracownicy szkoly powinni zachowywa¢ dystans spoteczny miedzy soba, w
kazdej przestrzeni szkoty, wynoszacy min. 1,5 m.

12. Rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢mi wylacznie do przestrzeni wspolnej szkoty lub wyznaczonego
obszaru z zachowaniem zasady — jeden rodzic z dzieckiem lub w odstepie 2 m od kolejnego rodzica z
dzieckiem, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich srodkéw ostroznosci (m. in.
ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

13. Pracownicy majacy dyzur w dyzurce o wizycie osoby z zewnatrz (dotyczy interesantdéw) informuja
telefonicznie sekretariat szkoty lub dyrektora (w zalezno$ci od potrzeb). Imiona i nazwiska
interesantow wchodzacych na teren szkoty oraz czas ich pobytu nalezy zapisaé w zeszycie wizyt.

14. W przypadku podejrzenia zarazenia koronawirusem nalezy stosowac si¢ do obowigzujacej w
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szkole procedury.

11. Doradztwo zawodowe

Program Doradztwa Zawodowego to opis dziatan podejmowanych przez szkot¢ w celu
przygotowania uczniéw do wyboru dalszego kierunku ksztalcenia i zawodu, wejScia na rynek pracy
oraz nabycia kompetencji niezbednych we wspolczesnym $wiecie. Realizowany jest jako
»Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego w Szkole Podstawowej im. Komisji Edukacji
Narodowej w Toruniu na rok szkolny 2023-2024”i znajduje si¢ w osobnym dokumencie. Program
bedzie systematycznie monitorowany. Ewaluacja programu przeprowadzona bedzie przez zespot ds.
Ewaluacji Programu. Zadaniem zespotu bedzie opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz
opracowanie wynikow. Ewaluacja przeprowadzona bedzie w maju, na podstawie analizy podje¢tych
dziatan zamieszczonych w Programie.

Realizacjg doradztwa zawodowego zajmuje si¢ nauczyciel - doradca zawodowy,wychowawcy
klas, nauczyciele techniki i informatyki, pedagog, bibliotekarze. Opracowania WSDZ dokonuje
doradca zawodowy/pedagog szkolny przy udziale wicedyrektora szkoty. W Klasie siodmej i dsmej
dziatania sg realizowane na zajeciach lekcyjnych (10 godzin w ciggu roku) przez szkolnego doradce
zawodowego.Plany dziatan z zakresu doradztwa realizowany w poszczegolnych klasach podlega
zatwierdzeniu przez Rade Pedagogiczng.

12. Monitoring i ewaluacja

Ewaluacja przeprowadzana bedzie przez nauczycieli, wychowawcow, Samorzad Uczniowski.Na
poziomie klas wychowawcy, pedagog szkolny i psycholog  monitorowali realizacje dziatan
wychowawcezych i profilaktycznych, po wczeSniejszym zebraniu informacji od nauczycieli, rodzicéw i
uczniéw, Samorzad Uczniowski, przeanalizowaniu notatek wiasnych i uwag w e- dzienniku z
zachowan uczniéw. Do diagnozy postuzg analiza frekwencji ucznidw i przeprowadzone w ciagu
realizacji programu ankiety.

Program bedzie systematycznie monitorowany. Ewaluacja programu przeprowadzona bedzie
przez Zespot ds. Programu Wychowawczo — Profilaktycznego powotany przez Dyrektora szkoty.
Zadaniem zespotu bedzie opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie
wynikow. Ewaluacja przeprowadzona bedzie w maju, na podstawie ankiety anonimowej w
wybranych klasach oraz zebranych i przeanalizowanych rozméw wychowawczych i uwag
merytorycznych od nauczycieli, Dyrekcji szkoty i rodzicow.

Z wynikami prac zespolu w formie Raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada
Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

13. Raport z Ewaluacji Programu za 2022-2023 rok (wnioski do realizacji)

Cel ewaluacji:
Wyksztalcenie postaw 1 zachowania spotecznie pozadanego u ucznidOw poprzez zintegrowane
dziatania nauczycieli, uczniéw i rodzicow.
Przedmiot ewaluacji:
Badanie efektywno$ci dziatan wychowawczo-opiekunczych i profilaktycznych zawartych w
Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym.
Przedstawienie wynikow ewaluacji:
Spotkanie Zespotu ds. Profilaktyki i Wychowania (maj 2023), przedstawienie wynikow ewaluacji na
Radzie Pedagogicznej (sierpien 2023r.), przedstawienie wynikow ewaluacji rodzicom (zebrania z
rodzicami —wrzesien 2023r .).
Wdrozone dzialania:

e dziatania wzglgdem ucznia i1 rodzicow z obszaru profilaktyki zdrowotnej, profilaktyki

uzaleznien, bezpieczenstwa i komunikacji spotecznej — umiejetnosci interpersonalnych,
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rozpoznanie indywidualnych potrzeb ucznibw w zakresie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego oraz podjgcie adekwatnych do zdiagnozowanych potrzeb dziatan,
dostosowanie tematyki zaje¢ godzin wychowawczych do zdiagnozowanych potrzeb uczniow
na podstawie m.in. ankiet, obserwacji, rozmoéw z uczniami i rodzicami,

objecie dodatkowym wsparciem psychologa i pedagoga szkolnego osoby nieSmiate i
wycofane,

docenianie u uczniow kazdej aktywnosci, angazowanie do dodatkowych zadan,
kontynuowanie dziatan integrujacych zespdt klasowy np. obchodzenie urodzin/imienin
ucznidw, aktywne przerwy $rodlekcyjne, uroczystosci okolicznosciowych i szkolnych,

ujecie w planie wychowawczym klas m.in. wspolnych wyjs¢ klasowych, wycieczek
tematycznych.

Oczekiwane efekty wynikajace z realizacji Programu: uczniowie

poznaja podstawowe zasady wlasciwego zachowania na terenie szkoly i wzmocnig swoje

poczucie bezpieczenstwa,

poszerza zasdb wiedzy oraz nauczg si¢ wykorzystywac¢ posiadane wiadomosci podczas

wykonywania zadan i rozwigzywania probleméow,

wyksztalca umiejetnosci, ktoére w sposob bardziej dojrzaly i uporzadkowany pozwolg im

Zrozumie¢ Swiat,

rozwing umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i

wnioskowania, wzmocnig poczucie wlasnej wartosci,

rozwing wlasne zainteresowania,

nauczg si¢ lepszego gospodarowania czasem, planowania, organizowania wlasnej nauki,

przyjmowania za nig coraz wigkszej odpowiedzialnosci,

bedg podejmowali proby skutecznego radzenia sobie ze stresem i trudnosciami szkolnymi,

rozwing umiejetno$ci rozpoznawania uczu¢ i radzenia sobie zwlaszcza z trudnymi emocjami,

krytyka, presja,

bedg reprezentowali postawy patriotyczne, otwarto$¢ na inne kultury i obyczaje,

aktywnie bedg podejmowaé dziatania prospoteczne,czynigc dobro, szanujgc warto$¢ wartoSci

rodziny, aktywnieuczestniczy¢ w dziataniach Samorzadu Uczniowskiego,

wychowawcy beda wspiera¢ wychowawczg role rodziny, m.in. przez wiasciwa, zgodna z

potrzebami pomoc edukacyjna i profilaktyczng (spotkania integracyjne w klasach, $wigta

okoliczno$ciowe),

nauczyciele 1 wychowawcy beda wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro;

ksztattowanie wilasciwych postaw szlachetno$ci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o

zdrowie u ucznidw,

nauczyciele i wychowawcy beda czuwa¢ nad roztropnym korzystaniem w procesie ksztalcenia

z narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia wykorzystujacych technologie

informacyjno-komunikacyjne,

wyksztalcg wlasciwe nawyki zdrowego odzywiania, dbania o higiene osobista,

beda odpowiedzialnie korzysta¢ =z komputera, telewizji, Internetu oraz portali

spotecznosciowych,

rozwing nawyki bezpiecznego i aktywnego spedzania czasu wolnego,

wzbogaca wiedze o zagrozeniach ptynacych z zazywania substancji uzalezniajacych,

kontynuowana zostanie wspotpraca miedzy szkola i rodzicami:

» rodzice begdg wspolnie z rada pedagogiczng ustala¢c Program Wychowawczo-
Profilaktyczny

» rodzice beda wspdtorganizowaé i uczestniczy¢ w imprezach i waznych wydarzeniach
szkolnych,

» rodzice beda uczestniczy¢ w proponowanych przez szkole dziataniach podnoszacych
kompetencje wychowawcze (kursy, szkolenia, warsztaty, spotkania wspierajace)

» nauczyciele beda podnosi¢ kompetencje zawodowe zgodnie z potrzebami Srodowiska
szkolnego.

Metoda ewaluacyjna:
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ankiety ewaluacyjne,
rozmowy uczniami,
obserwacje uczniow,
analiza uwag w e-dzienniku.

Wyniki ewaluacji:
W badaniu ankietowym wzielo udzial 133 uczniow, z klas: klasa 2c,2b, 4c,5b, 6b, 6d.

W kasach 1-3 SP poddano obserwacji zachowania ucznidw, zebrano wyniki z rozmow
wychowawczych z uczniami, wskazéwek od wychowawcow i rodzicow. Przeprowadzono ankiety
ewaluacyjne oraz podsumowano interwencje wychowawcze i zajecia integracyjne w klasach.

Analiza pytan dla klasy 2b i 2¢:

Badani uczniowie w wigkszosci (35 osob) sg otwarci na nowych kolegow w klasie, chetnie z
nimi rozmawiaja, pomagaja i bawig si¢ z nimi. Jedynie dwoje uczniéw nie podejmuje
rozmowy np. z uczniami niepetnosprawnymi. Dla 18 oséb jest obojetne, ze w klasie sg nowi
uczniowie.

Kolejne pytanie dotyczylo kiotni w zespole klasowym, w klasie 2b az 20 uczniéw
samodzielnie godzi si¢ w takiej sytuacji, tylko trzy osoby odpowiadajg na brzydkie stowo ze
strony kolegi tym samym.

W Kklasie 2¢ 18 0séb samodzielnie godzi si¢ po kidtni, a 10 ucznidw prosi o pomoc
wychowawce i moéwi o tej sytuacji rodzicom.

Ogotem w klasach dla uczniow wazne jest kolejno : dobre zachowanie w szkole, przyjazn i
kolezenstwo, pomoc rodzicom, dobre wyniki w nauce, uczestniczenie w dodatkowych
zajeciach, pochwalg od rodzica.

Ostatnie pytanie dotyczyto :"Zaznacz, z ktorg odpowiedzig si¢ zgadzasz?”. Wigkszo$¢
ankietowanych uznata, ze zna zasady bezpieczenstwa korzystania z Internetu, wie , ze w
sytuacji obrazliwych stow, wyzwisk, nekania do kogo zwrodci¢ si¢ o pomoc (rodzice — 32
osoby, wychowawcy -13 o0sob).Az 18 os6b ma wyznaczone dni w tygodniu do korzystania z
Internetu i telefonu komdrkowego. Nikt z badanych nie zaznaczyl, Zze przesyla obrazliwe
stowa lub zdjecia innym kolegom.

Analiza pytan dla kl.4-8 SP:
W ankiecie dla klas starszych poruszono tematy nowoprzybytych uczniow (tez z zagranicy), portali
spotecznosciowych, bezpieczenstwa w sieci, obrazania stownego i wizualnego innych (hejt),
szukania pomocy u 0sob dorostych w takich sytuacjach, uczniéw niepetnosprawnych i ich relacji w

klasie.

Na podstawie wynikéw zauwazamy, ze uczniowie w duzej mierze bo az w okoto 40 procentach
maja wiedze¢ na temat hejtu, jak si¢ broni¢ oraz nie stosowa¢ go wobec innych, w 25 % uczniowie
staraja si¢ tez godzi¢ innych ze soba, wigcej niz potowa badanych chce by¢ pomocna dla kolegow z
niepelnosprawnos$cia w klasie i szkole.

Podsumowanie:

dla wigkszosci uczniow najwazniejsze bylty dobre wyniki w nauce, relacje z kolezankami i
kolegami oraz dobre zachowanie w szkole;

uczniowie na wysokim poziomie okreslaja swoje umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie
w sytuacji kiotni kolezenskiej i konsultuja ta sytuacje z rodzicami;

wiekszo$¢ uczniow ma $wiadomos¢ szkodliwo$ci nadmiernego korzystania z Internetu i
telefonu komérkowego, zna tez i przestrzega zwigzanych z tym zasad bezpieczenstwa,
uczniowie majg otwarty i pomocny stosunek do kolegdw z niepetnosprawnoscia;

Wiedza czym jest hejt i jakie konsekwencje za sobg niesie oraz do kogo zwr6cic si¢ o pomoc
W sytuacji zagrozenie;

Uczniowie w wigkszo$ci nie wykorzystujg ktotni czy trudnych relacji z kolega do obrazania
go na portalach spotecznosciowych (znaja konsekwencje takiego zachowania)
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Whioski do pracy (zostaly ujete w Harmonogramie godzin wychowawczych i w Planie Programu

Wychowawczo — Profilaktycznego na rok 2023-2024w obszarach, ktorych dotycza ponizsze

dzialania:

dziatania do rozwaznego korzystania z mediéw spotecznosciowych, wykorzystanie czasu
wolnego i do bezposrednich kontaktow rowiesniczych(tj. wyjscia integracyjne, rozwijanie
zainteresowan klas, wyjscia kulturalno—naukowe ), realizatorzy: wychowawcy Klas,
kontynuacja i systematyczna wspotpraca z rodzicami w tworzeniu pozytywnych relacji we
wzajemnej komunikacji nauczyciel — rodzic,

ksztattowanie wiasciwych postaw pomocy, wsparcia, zaangazowania spotecznego (w tym
nadal ucznidow z zagranicy) poprzez na przyktad udziat uczniéw w dziataniach samorzadu tj.
szeroko pojety wolontariat dla spolecznosci szkolnej lub lokalnej (kontynuacja wspotpracy ze
Szpitalem Dzieciecym i Oddzialem Hematologii dla Dorostych w Toruniu),

Wykorzystanie tematyki dziatan profilaktycznych o utrwalanie zasad 1 konsekwencji
przemocy w sieci np. Unplugged, kl.7, Badz bezpieczny - Programy profilaktyczne Strazy
Miejskiej w Toruniu, dziatania Zespotu ds. Uchodzcoéw oraz Samorzadu Uczniowskiego;
kontynuacja tematy godzin wychowawczych (zawartych w nich  programéw
wewngtrzszkolnych o charakterze profilaktyki celowanej) w roku szkolnym 2023-2024
(efektywnos$¢ prezentowanych tresci w odpowiedziach ankietowanych)

dziatania wspierajace role wychowawcza rodziny — prelekcje i spotkania oraz warsztaty dla
rodzicow np. Straz Miejska Moje dziecko a narkotyki, Bezpieczny Internet, zajecia dla

chetnych rodzicow klas 1-3 Dojrzatosé szkolna mojego dziecka — jak moge mu poméc?

14. Wolontariat

A. Cel ogdlny:
Ksztaltowanie postawy bezinteresownej pomocy osobom potrzebujacym, charakteryzujacej sie¢
altruizmem i otwartoScia poprzez wspotdziatanie ze S$rodowiskiem szkolnym, lokalnym.

Uwrazliwienie uczniéw na prawde i dobro poprzez ksztattowanie wlasciwych postaw szlachetnosci,

B

. Cele szczegbdlowe:

uczen zna idee akcji charytatywnych,

uczen zna idee i dziatalno$¢ organizacji pozytku publicznego,

chetnie niesie pomoc, zachecajac innych do wspotpracy,

potrafi nazwaé swoje mocne strony, wskazac je u 0sob potrzebujacych,

ksztattuje obowigzkowo$¢, odpowiedzialnos¢, systematyczno$c¢ i bezinteresownose,
umie aktywnie i racjonalnie zaplanowac czas wolny,

ksztattuje postawe szlachetnosci, dobroci i pickna wzgledem otoczenie z zachowaniem dbatosci

0 swoje zdrowie i bezpieczenstwo.

Zadania szkoly zwigzane z wolontariatem to dzialania w formie akcji charytatywnych, wspotpracy

z instytucjami pomocowymi oraz dtugofalowe dziatania, realizowane w ciagu catego roku szkolnego.
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C. Uczen niosacy pomoc 1 wsparcie otrzymuje:

wdziecznos¢ od ludzi, ktérym si¢ pomogto,

swiadomos¢, ze robi si¢ co$ naprawdg wartosciowego 1 swoim dziataniem wptywa na zmiane¢ na
lepsze,

ma mozliwos$¢ nauczenia si¢ wielu rzeczy w praktyce,

zdobywa doswiadczenia, wazne przy staraniu si¢ o prace (pracodawcy cenig ludzi, ktérzy
aktywnie pomagali w okresie szkolnym),

rozwija umiejetnosci interpersonalne, uczy si¢ otwarto$ci i wyrozumiato$ci dla ludzkiej stabosci,
rozwija w sobie takie cechy, jak: odpowiedzialno$¢, obowigzkowos$¢, systematycznos¢, empatie,
uczy sig¢ pracy w zespole,

zyskuje mozliwos¢ nawigzania wielu ciekawych 1 warto§ciowych znajomosci, przyjazni,

potrafi odrézni¢ intencje osoby potrzebujacej pomocy od dzialan nieuczciwych, nastawionych na
zysk,

przetamuje wlasne bariery i stabosci,

wzmacnia poczucie wlasnej wartosci, wiary w siebie,

posiada wiedze o organizacjach pozytku publicznego (OPP), zna zasady pomocy organizacji
pozarzadowych,

zna formy pozyskiwania srodkoéw finansowych na pomoc innym przez stowarzyszenia i fundacje
potrafi okresli¢ ramy udzielanej pomocy i wsparcia z zachowaniem zasad odpowiedzialnosci za
wlasne zdrowie i1 bezpieczenstwo.

. Plan dzialah szkolnego wolontariatu

niesienie wsparcia dzieciom przebywajacym w Szpitalu Dziecigcym oraz w hospicjum Nadzieja
dla dzieci poprzez zbieranie materialdw piSmienniczych, plastycznych dla szpitalnej Swietlicy,
,Podziel si¢ cieplem” — zbidrka zimowej odziezy i przekazanie jej osobom potrzebujacym, np. za
posrednictwem Caritas,

~Swiateczna Paczka ,,— przygotowanie paczek $wiatecznych dla potrzebujacych senioréw z
produktéw ofiarowanych przez spotecznos¢ szkolna,

»Adopcja na Odlegtos¢” — objecie opicka osieroconej dziewczynki z Burundi  Venancji
Ndaysegny,

»TAK, POMAGAM?” - zbiorka zywno$ci Caritas,

wspieranie schroniska dla zwierzat przez zbidrke karmy, kocow, zabawek itp.,

dziatalno$¢ uczniow szkoly na rzecz spolecznos$ci szkolnej i lokalnej (osiedle), np. dyzury w
bibliotece szkolnej, pomoc w obstudze wydarzen szkolnych, imprez itp.

biezace reagowanie na potrzeby spoteczno$ci szkolnej, zwlaszcza ucznidw-uchodzcow i
obcokrajowcéw.

15. Harmonogram godzin wychowawczych
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Klasa 4

Lp. Termin Temat jednostki lekcyjnej Zakres tresci Uwagi
realizacji wychowawczych
1. Wrzesien |,,W $wiecie informacji” pogadanka dot. pozyskiwania wiedzy doradztwo zawodowe bibliotekarze
z 10znych Zrodet
Zapoznanie z procedurami: postgpowania w przypadku ataku | dziatania na rzecz bezpieczenstwa | Dyrektor szkoly
terrorystycznego i w przypadku zagrozenia bombowego,
system sygnalow wewngtrznego alarmowania
Otwarto$¢ miedzykulturowa komunikacja i umiejgtnosci p. E.Krajewska
interpersonalne
Godzina do dyspozycji wychowawcy
2. | Pazdziernik | Cyberprzemoc- co to jest? Promocja zdrowia/dziatania na | p.E Krajewska
rzecz
bezpieczenstwa/odpowiedz.prawna
Dlaczego nasza szkota nosi nazwe Komisji Edukacji regionalizm-patriotyzm p.A. Buczkowski
Narodowe;j?
Godzina do dyspozycji wychowawcy
Dlaczego pamig¢tamy o zmartych? regionalizm-patriotyzm p. L. Cieslak
3. Listopad | Metody skutecznego uczenia si¢ Komunikacja i umiejetnosci p. M. Marcinkowska, p. A.
interpersonalne Karasiewicz
Symbole narodowe i ich znaczenie dla Polakow. regionalizm-patriotyzm p. A. Zygner
Doskonale swoj charakter. (Program profilaktyczny) komunikacja p. . Wawrzyniak
Wiem czego chcg — umiem mowié ,,nie”. (Program komunikacja i umiejgtnosci p. L Wawrzyniak
profilaktyczny interpersonalne
Godzina do dyspozycji wychowawcy
4. Grudzien | Umiem dobrze komunikowac si¢ z innymi. (Program komunikacja i umiejgtnosci p. L. Wawrzyniak,
profilaktyczny) interpersonalne
Porozumiewajmy si¢ nie tylko za pomocg stow. (Program komunikacja i umieje¢tnosci p. .Wawrzyniak
profilaktyczny) interpersonalne
Tradycje wigilijne Godzina do dyspozycji wychowawcy regionalizm Rozmowa z uczniami
Kierowana przez wychowawce
5. Styczen | Godzina do dyspozycji wychowawcy

Jak osiagna¢ wyznaczony cel? (Program profilaktyczny)

Komunikacja/planowanie w
zakresie finansow

p. L. Wawrzyniak,

Wptyw dzialalnosci cztowieka na srodowisko.

rozwoj zrownowazony, ochrona
srodow.

p. T.Hajdas
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| Godzina do dyspozycji wychowawcy.

Lp. Termin Temat jednostki lekcyjnej Zakres tre$ci wychowawczych Uwagi
realizacji
1. luty Jak wzywa¢ pomoc? dzialania na rzecz bezpieczenstwa / p. L. Hartowicz
obrona cywilna/odp. prawna
Moje wigzi rodzinne. komunikacja i umiejg¢tnosci p. E.Krajewska,
interpersonalne p. A.Karasiewicz
2. marzec Godzina do dyspozycji wychowawcy
Kiedy czuje sie samotny promocja zdrowia/ komunikacja i p. E.Krajewska
umiejetnoscei interpersonalne
Media + komputer — przyjaciel czy wrdg ? edukacja czytelnicza i medialna p. A. Karasiewicz
Woda — zrodto zycia czy zagrozenie? rozwo6j zrownowazony, ochr.srodow. p. T.Hajdas
3. kwiecien Godzina do dyspozycji wychowawcy
Cyberprzemoc — co to jest? promocja zdrowia/ dzialania na rzecz|p. E.Krajewska
bezpieczenstwa/odp. prawna
Konstytucja 3 Maja regionalizm- patriotyzm Uczniowie przygotowuja
materiaty/plakaty,  ktore
wykonuja na lekcji i
zawieszajg jako gazetki w
salach.
4. maj Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Dawno, dawno temu o prawach dziecka nikt nie styszat komunikacja i umieje¢tnosci p. E.Krajewska,
interpersonalne/ odp.prawna p. A.Karasiewicz
I ty mozesz zosta¢ ...planuje swoje dzialania i ucze si¢ doradztwo zawodowe p.Mizgajska -
podejmowac skuteczne decyzje na wzor wybranej osoby Wodkowska, p.Krajewska
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
5. czerwiec Co zrobi¢ z tym fantem? rozwoj zrownowazony, efekt cieplar. p. T.Hajdas

”0O stowach , ktore ranig i o stowach, ktore dodaja
skrzydet”

komunikacja i umieje¢tnosci
interpersonalne

p. E.Krajewska

Bezpieczenstwo na wakacjach. Godzina do dyspozycji
wychowawcy.

dzialania na rzecz bezpieczenstwa

(pogadanka, dyskusja w
klasie na ww. temat)
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Klasa 5

Lp. Termin Temat jednostki lekcyjnej ZakKres tresci Uwagi
realizacji wychowawczych

1. Wrzesien | Ja czyli kto? Moje zainteresowania i uzdolnienia, dyskusja doradztwo zawodowe wychowawca
Zapoznanie z procedurami: postepowania w przypadku ataku dzialania na rzecz Dyrektor szkoty
terrorystycznego i w przypadku zagrozenia bombowego, system bezpieczenstwa
sygnaléw wewnetrznego alarmowania
Otwarto$¢ miedzykulturowa komunikacja i umiejetnosci | p. E.Krajewska

interpersonalne

Godzina do dyspozycji wychowawcy

2. Pazdziernik |Jak uczy¢ si¢ skutecznie komunikacja i umiejetnosci | p. A. Mizgajska-Waddkowska

interpersonalne
Miejsca pamigci narodowej naszej dzielnicy. regionalizm-patriotyzm | p. A. Buczkowski
Godzina do dyspozycji wychowawcy
Stany lekowe, depresyjne — kiedy warto rozmawiac Promocja zdrowia p. E.Krajewska, p.A.Mizgajska —
Wodkowska

3. Listopad | Szukam ,bratniej duszy”. (Program profilaktyczny) promocja zdrowia p. L Wawrzyniak, A. Alammari
Symbole narodowe i ich znaczenie dla Polakow. regionalizm-patriotyzm | p. A. Zygner
Godzina do dyspozycji wychowawcy
Potrafie mowi¢ dobrze o sobie i o innych. (Program promocja zdrowia p. LWawrzyniak, A. Alammari
profilaktyczny),
Umiem wypowiada¢ swoje zdanie. (Program profilaktyczny promocja zdrowia p. L Wawrzyniak, A. Alammari

4. Grudzien | Godzina do dyspozycji wychowawcy
Jak ¢wiczy¢ silng wole? (Program profilaktyczny) promocja zdrowia p. L Wawrzyniak, A. Alammari
Jak roztadowac¢ ztos¢? (Program profilaktyczny) promocja zdrowia p. LWawrzyniak, A. Alammari

5. Styczen | Godzina do dyspozycji wychowawcy

Nie tylko czas leczy rany — grupa zawodow medycznych

doradztwo zawodowe

p.Mizgajska — Wddkowska,
p.Krajewska

Wartosci zdrowotne (lecznicze) i estetyczne roslin. Czy ich
rownowaga w ekosystemie ma wptyw na naszg przysztos¢
klimatyczng?

rozwoj zrownowazony,
ekologia

p. T. Hajdas

Godzina do dyspozycji wychowawcy.
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Lp. Termin Temat jednostki lekcyjnej Zakres tresci wychowawczych Uwagi
realizacji
1. luty ,»Zyé, by pracowaé czy pracowaé by zy¢” | znaczenie pracy w doradztwo zawodowe wychowawca
zyciu cztowieka na kazdym etapie zycia. Dyskusja. Godzina do
dyspozycji wychowawcy.
Co to znaczy, ze jestem cztowiekiem? promocja zdrowia/ profilaktyka p. L. Cieslak
uzaleznien
2. marzec Potrafimy rozwigzywa¢ problemy dziatania na rzecz bezpieczenstwa |p. E.Krajewska
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Rozwijanie  skutecznego ,,odmawiania bez obrazania” komunikacja i umiejetnosci p. E.Krajewska
(asertywnos¢) interpersonalne
Co to jest samorzadnos¢? komunikacja i umieje¢tnosci p. A. Buczkowski
interpersonalne
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
3. kwiecien Godzina do dyspozycji wychowawcy .
Zdrowe nawyki na co dzien promocja zdrowia/ profilaktyka | p. E.Zytko
uzaleznien/ ochr. zdrowia
Konstytucja 3 Maja regionalizm- patriotyzm Uczniowie przygotowuja
materiaty/plakaty,  ktore
wykonuja na lekcji i
zawieszaja jako gazetki w
salach
4. maj Co moéwi o mnie mdj wyglad i zachowanie? Niewerbalne komunikacja i umiejgtnosci p. A. Karasiewicz
sktadniki procesu komunikacyjnego. interpersonalne
Kraina $mieci, klimat zagrozony? rozwoj zrownowazony, ochr. srodow | p. T.Hajdas
Skutki uzaleznien i nalogow. profilaktyka uzaleznien p. A Karasiewicz
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
5. czerwiec Radzenie sobie z wlasng i cudzg agresja. dziatania na rzecz bezpieczenstwa | p. E.Krajewska

Zachowanie si¢ w miejscu wypadku.

obrona cywilna/odpowiedz.prawna

p. M. Kochanska

Bezpieczenstwo na wakacjach. Godzina do dyspozycji
wychowawcy.

dzialania na rzecz bezpieczenstwa

(pogadanka, dyskusja w
klasie na ww. temat)
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Klasa 6

Lp. Termin Temat jednostki lekcyjnej ZakKres tresci Uwagi
realizacji wychowawczych
1. Wrzesien | ,,Zyé, by pracowaé czy pracowaé by zyé” ,znaczenie pracy w zyciu doradztwo zawodowe wychowawca
czlowieka na kazdym etapie zycia. Dyskusja
Zapoznanie z procedurami: postgpowania w przypadku ataku dziatania na rzecz Dyrektor szkoty
terrorystycznego i w przypadku zagrozenia bombowego, system bezpieczenstwa
sygnaléw wewnetrznego alarmowania
Otwarto$¢ miedzykulturowa komunikacja i umiejetnosci | p. E.Krajewska
interpersonalne
Godzina do dyspozycji wychowawcy
2. | Pazdziernik |Cyberprzemoc — co to jest? Promocja zdrowia/ dziatania | p.E Krajewska
na rzecz bezpieczenstwa
Czy mlodziez szkot Komisji Edukacji Narodowej podejmowata regionalizm p. A. Zygner
wysitek na rzecz ochrony zdrowia
i klimatu ?
Godzina do dyspozycji wychowawcy
»Pierwsze kroki Saszy w polskiej szkole”- uchodzcy komunikacja i umiejetnosci | p. Krajewska,p.Leznicka
interpersonalne
3. Listopad | Prawa i obowigzki dziecka. (Program profilaktyczny) promocja zdrowia/odp.praw. | p. . Wawrzyniak,
Symbole narodowe i ich znaczenie dla Polakow. regionalizm- patriotyzm | p. A. Zygner
Godzina do dyspozycji wychowawcy
Jak radzi¢ sobie ze stresem? (Program profilaktyczny) promocja zdrowia p. l.Bukowska
,Jestem wspanialy”— moje zdolnosci, pozytywne cechy i postawy. promocja zdrowia p. l.Bukowska
(Program profilaktyczny
4. Godzina do dyspozycji wychowawcy
Grudzien |Jak by¢ asertywnym?. (Program profilaktyczny) promocja zdrowia p. | Bukowska
Zwyczaje i1 obrzedy wigilijne na Kujawach. regionalizm- patriotyzm | wskazowki p.Cieslak
5. Styczen Stany Igkowe, depresyjne — kiedy warto rozmawiaé Promocja zdrowia p. E.Krajewska, p.A.Mizgajska -

Waddkowska

Hatas. Cz. 1

promocja zdrowia

p. L.Hartowicz,

Halas. Cz. 11

promocja zdrowia

p. L.Hartowicz,

Godzina do dyspozycji wychowawcy
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Lp. Termin Temat jednostki lekcyjnej Zakres tre$ci wychowawczych Uwagi
realizacji
1. luty Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Jakie media interesujg moich rowiesnikow? Sondaz i dyskusja. edukacja czytelnicza i medialna | p. B.Zasada
2. marzec Jak oszczedzi¢ pierwszy milion? doradztwo zawodowe /planowanie w | p.Mizgajska—Waddkowska,
zakresie finansow p.Krajewska
Szukamy sposobéw ochrony przyrody, dbamy o nasz klimat w | rozwdj zrownowazony, efekt cieplr. | p. T.Hajdas
przysztosci
Moc jest ze mna- ja tez jestem Supermenem doradztwo zawodowe P Mizgajska—Waodkowska,
p. Krajewska
Znaczenie tradycji w zyciu cztowieka. Godzina do dyspozycji regionalizm- patriotyzm Wskazowki. A
wychowawcy. Karasiewicz
3. kwiecien Konstytucja 3 Maja regionalizm- patriotyzm Uczniowie przygotowujg
materiaty/plakaty,  ktore
wykonuja na lekcji i
zawieszaja jako gazetki w
salach
Powietrze, ktorym oddychamy oraz ruch na $wiezym powietrzu | rozwoj zrownowazony, efekt cieplr. | p. T.Hajdas
warunkiem zachowania zdrowia. Czy wzrost efektu
cieplarnianego ma na nas wpltyw?
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
4. maj Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Przyjaciel lekarstwem w potrzebie. Promocja zdrowia/ profilaktyka |p. E.Krajewska
uzaleznien
Zywienie, a media — jezyk reklamy. edukacja czytelnicza i medialna | p. B.Zasada
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
5. czerwiec Chtopiec z dwojgiem oczu — odrzucenie czy akceptacja? komunikacja i umieje¢tnosci p. A. Buczkowski

interpersonalne

Godzina do dyspozycji wychowawcy.

Bezpieczenstwo na wakacjach. Godzina do dyspozycji
wychowawcy.

dzialania na rzecz bezpieczenstwa

(pogadanka, dyskusja w
klasie na ww. temat)
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Klasa 7

Lp. Termin Temat jednostki lekcyjnej ZakKres tresci Uwagi
realizacji wychowawczych
1. Wrzesien | ,,W zdrowym ciele, zdrowy duch” — zajecia dot. samooceny doradztwo zawodowe wychowawca
uczniow, stanu zdrowia psychicznego i fizycznego
Zapoznanie z procedurami: postgpowania w przypadku ataku dziatania na rzecz Dyrektor szkoty
terrorystycznego i w przypadku zagrozenia bombowego, system bezpieczenstwa
sygnaléw wewnetrznego alarmowania
Godzina do dyspozycji wychowawcy
Jaki jestem? Oto jest pytanie doradztwo zawodowe p. E Krajewska
2. | Pazdziernik | Moja postawa wobec cyberprzemocy Profilaktyka uzaleznien/
odp. prawna
Wybitni dziatacze KEN — uczniowie sami przygotowuja materiaty regionalizm- patriotyzm
1 prowadzg zajgcia (materialy s3 w bibliotece)
Godzina do dyspozycji wychowawcy
Otwarto$¢ miedzykulturowa komunikacja i umiejetnosci | p. E.Krajewska
interpersonalne
3. Listopad | Poznajmy si¢ blizej. 1 (Program antynikotynowy) dziatania na rzecz p. E. Zytko
bezpieczenstwa /
profilaktyka uzaleznien
Techniki uczenia sig komunikacja i umiejgtnosci | p. [.Cieslak
interpersonalne
Symbole narodowe i ich znaczenie dla Polakow. regionalizm-patriotyzm | p. A. Buczkowski
Godzina do dyspozycji wychowawcy
Naucz si¢ méwic ,,nie” 2 (Program antynikotynowy) dziatania na rzecz p. E. Zytko
bezpieczenstwa /
profilaktyka uzaleznien
4. Grudzien |Znajdz wlasciwe rozwigzanie 3 (Program antynikotynowy) dziatania na rzecz bezp. / p. E.Zytko
profilk.uzal./ planowanie w
zakresie finansow
Godzina do dyspozycji wychowawcy
Uwierz w siebie. 4 (Program antynikotynowy) dziatania na rzecz p.E. Zytko

bezpieczenstwa /
profilaktyka uzaleznien
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Styczen Stany lekowe, depresyjne — kiedy warto rozmawiaé Promocja zdrowia p. E.Krajewska, p.A.Mizgajska -
Wodkowska
Higiena wieku dojrzewania promocja zdrowia p. E.Zytko
Pomagamy sobie wzajemnie wolontariat p.Krajewska, p.Karasiewicz
Godzina do dyspozycji wychowawcy
Termin Temat jednostki lekcyjnej Zakres tresci wychowawczych Uwagi
realizacji
luty Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Znaczenie postawy asertywnej ,,odmawianie bez obrazania” komunikacja i umiej¢tnosci p. E.Krajewska
interpersonalne
marzec Stop-przemocy -1 dzialania na rzecz bezpieczenstwa | p. A.Mizgajska-
Waodkowska
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Budowanie pozytywnych relacji uczen-nauczyciel komunikacja i umiejgtnosci p. E.Krajewska, p. A.
interpersonalne Mizgajska-Wodkowska
Jak nas doswiadczaja, tak o nas moéwig na Youtube, Facebook komunikacja i umieje¢tnosci p-Krajewska, p.Leznicka
interpersonalne
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
kwiecien Znaczenie wody w zyciu cztowieka. rozwo6j zrownowazony, efekt cieplar. | p. T. Hajdas
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Konstytucja 3 Maja regionalizm- patriotyzm Uczniowie przygotowuja
materiaty/plakaty,  ktére
wykonuja na lekcji i
zawieszaja jako gazetki w
salach.
maj Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Energia - rodzaje zrodta, wptyw na $rodowisko, klimat. rozwoj zrownowazony, efekt cieplar. | p. T. Hajdas
Czym sg prawa cztowiecka? integracja/odp. prawna p.A.Buczkowski
By¢ kowalem wiasnego losu — rozmowy doradcze dot. celow i Doradztwo zawodowe wychowawca
planéw edukacyjnych, film edukacyjny.
czerwiec Jak otaczajacy §wiat wptywa na organizm cztowieka?. rozwoj zrownowazony, ochron. p. M.Polaszewska
zdrowia
Godzina do dyspozycji wychowawcy. Godzina do dyspozyciji Godzina do dyspozycji
wychowawcy. wychowawcy.
Bezpieczenstwo nad woda to bezpieczny wypoczynek. dziatania na rzecz bezpieczenstwa | (pogadanka, dyskusja w
klasie na ww. temat)
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Klasa 8

Lp. Termin Temat jednostki lekcyjnej ZakKres tresci Uwagi
realizacji wychowawczych
1. Wrzesien | Swiat wokol nas -obserwacja zawodéw w praktyce i w czasie doradztwo zawodowe wychowawca
wykonywania. Dyskusja, film edukacyjny.
Zapoznanie z procedurami: postgpowania w przypadku ataku dziatania na rzecz Dyrektor szkoty
terrorystycznego i w przypadku zagrozenia bombowego, system bezpieczenstwa
sygnaléw wewnetrznego alarmowania
Godzina do dyspozycji wychowawcy
Otwarto$¢ miedzykulturowa komunikacja i umiejetnosci | p. E.Krajewska
interpersonalne
2. Pazdziernik | Stop przemocy 2 dziatania na rzecz p.A. Mizgajska-Wdodkowska
bezpieczenstwa
Historia powstania KEN — uczniowie sami przygotowujg materialy i regionalizm- patriotyzm
prowadza zajecia (materialy sg w bibliotece)
Godzina do dyspozycji wychowawcy
Sztuka dialogu komunikacja i umieje¢tnosci | p. B. Zasada
interpersonalne
3. Listopad | Techniki uczenia sig. umiejetnosci interpersonalne | p. A. Mizgajska-Wodkowska
Symbole narodowe i ich znaczenie dla Polakow regionalizm-patriotyzm | p. A. Buczkowski
Godzina do dyspozycji wychowawcy
Program antyalkoholowy- warsztat 1 dziatania na rzecz p. E. Zytko
bezpie./profilaktyka
uzaleznien/ochr.zdrowia
Zainteresowania — inspiracja do dziatania i sposob na relaks doradztwo zawodowe p. E Krajewska
4, Grudzien |Program antyalkoholowy — warsztat 2 dzialania na rzecz p. E. Zytko
bezpie./profilaktyka uzalez.
Program antyalkoholowy — warsztat 3 dzialania na rzecz p. E.Zytko
bezpie./profilaktyka uzalez.
Godzina do dyspozycji wychowawcy
5. Styczen | Otworz si¢ na innych wolontariat p.Krajewska, p.Karasiewicz

Dopalacze zagrozenie dla kazdego. Wskazowki.

promocja zdrowia/
profilaktyka uzaleznien/
dzialania na rzecz
bezpieczenstwa/odp. prawna

p. A. Karasiewicz
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Godzina do dyspozycji wychowawcy

Stany lekowe, depresyjne — kiedy warto rozmawiac

Promocja zdrowia

p. E.Krajewska, p.A.Mizgajska -

Wodkowska
Termin Temat jednostki lekcyjnej Zakres tresci wychowawczych Uwagi
Lp. realizacji
1. luty Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Moja hierarchia wartosci Doradztwo zawodowe p.E. Krajewska
2. marzec Mowa ciata a emocje komunikacja i umiejetnosci p..E.Krajewska
interpersonalne
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Swiat zawodow. Co to takiego? doradztwo zawodowe p. E. Krajewska
Jak jest $wiat ogladany z perspektywy mediow edukacja czytelnicza i medialna p.B. Zasada
3. kwiecien Konstytucja 3 Maja regionalizm - patriotyzm Uczniowie przygotowujg
materiaty/plakaty, ktore
wykonuja na lekcji i
zawieszaja jako gazetki w
salach
,,Rozwijam skrzydta — podsumowanie wiedzy o sobie” doradztwo zawodowe p. E. Krajewska
Godzina do dyspozycji wychowawcy
4. maj Godzina do dyspozycji wychowawcy
Jak umiej¢tnie korzystac ze sSrodkdw masowego przekazu. edukacja czytelnicza i medialna p.B. Zasada
Prawa czlowieka - geneza i ich znaczenie. dziatania na rzecz bezpieczenstwa | p.B. Wrdblewski
Godzina do dyspozycji wychowawcy
5. czerwiec Jak nie ulec uzaleznieniom, kogo prosi¢ o pomoc. profilaktyka uzaleznien p. E.Krajewska

»Jak migruje nienawis¢ ?”’

komunikacja i umiejetno$ci
interpersonalne

p. E.Krajewska, p.Leznicka

Bezpieczenstwo nad woda to bezpieczny wypoczynek. Godzina
do dyspozycji wychowawcy.

dzialania na rzecz bezpieczenstwa

(pogadanka, dyskusja w
klasie na ww. temat)

Za realizacje tematow godzin wychowawczych odpowiedzialni sa wychowawcy klas
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16. Plan dzialan profilaktycznych w Szkole Podstawowej nr 10

KLASY 4 -8

Obszar Zadania Adresaci Sposob realizacji Realizatorzy T.erm Formy realizacji S_posoby .
iny monitorowania
1.Promocja wérod | - propagowanie wiedzy zwigzanej z wychowaw (- ¢ godziny - obserwacja
uczniow i uczniowi wplywem zdrowego stylu zycia na kondycje cy aly wychowawcze - rozmowy z
rodzicow wiedzy |eklas4 - | psychofizyczna mtodego cztowicka (m.in. zespot ds. rok | (prezentacje, rodzicami
0 podstawach 8 u$wiadamianie uczniom szkodliwego Wychowania warsztaty)
<Z( zdrowego stylu | - rodzice wplywu hatasu na zdrowie cztowieka) i Profilaktyki apel
£ |Zyca przedstawienie uczniom wiedzy na temat samorzad zebrania z
g bezpieczenstwa podczas lekcji i przerw oraz szkolny rodzicami
8 W czasu'e woln}fm od zaje¢é szkc?lnych nauczyciel gazetki
a organizowanie form spedzania wolnego e wycieczki klasowe
N i /- _ _ _ ;
< czasu, np. kota zainteresowan; sp.or.tov&:’o przedmiotow rajdy, marsze na
rekreacyjne, turystyczne ,, Wiercipiety”, i . . .
X taneczne, przyrodnicze orientacjg (m.n.
. s o trenerzy Koto Mitosnik6ow
% zachgcanie do uprawiania sportu w sportowi Biegania, czwartki
5 miejskich klubach sportowych i udzialu w lekkoatletyczne,
0 imprezach rekreacyjno-sportowych biegi przetajowe )
o
x spektakle,
o konkursy, prelekcje,
rajdy np.
"Pazdziernik -

miesigcem wolnym
od uzaleznien”
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PROFILAKTYKA ZDROWOTNA

rozwijanie umiej¢tnosci dokonywania
wiasciwego wyboru

ksztattowanie wlasciwego stosunku do
srodowiska

opracowywanie przez ucznidw artykutow
do gazetki szkolnej o tematyce zdrowotnej

zachecanie uczniow do systematycznego
czytania tresci, wyszukiwania informacji 0
tematyce promujacej zdrowy styl zycia

projekcje filmow, prezentacja blogow i
przekazéw multimedialnych o tematyce
zdrowotnej, udzielaniu pomocy, profilaktyce
chordb, natogach

zapoznanie z zasadami ruchu drogowego

udziat w przedstawieniach, spektaklach,
konkursach, akcjach organizowanych przez
osrodki 1 instytucje propagujace edukacje
prozdrowotng

lekcje przedmiotowe realizujace
zagadnienia zwigzane ze zrOwnowazonym
rozwojem

PROFILAKTYKA ZDROWOTNA

2.Propagowanie
wsrdéd uczniow
sposobow
racjonalnego
odzywiania

uczn
iowie
klas 4

zapewnienie uczniom mozliwosci
spozywania positku — drugich $niadan,
obiadow w stotowce szkolnej

szerzenie wiedzy na temat wartosci
roznych produktow spozywczych i
racjonalnego odzywiania (m.in.
organizowanie wsrod uczniéw konkursow
wiedzy o tematyce zdrowotnej)

uzupetnianie (wedhug potrzeb) tematyki
godzin wychowawczych o treSci zwiazane ze
zdrowym odzywianiem

realizacja szkolnych programéw
profilaktycznych promujacych zdrowe
odzywianie — walka z otyto$cig u dzieci i
mlodziezy

wychowaw
cy

zespoét ds.
Wychowania
i Profilaktyki

samorzad
szkolny

nauczyciel
e
przedmiotow
i

aly

rok

realizacja
programu
,,Sniadanie w domu
positek w szkole”

przerwy
$niadaniowe, obiady

obserwacja

pogadanka,
prelekcja

rozmowy z
rodzicami

obserwacja
ankiety
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zazywania $rodkow psychoaktywnych

informowanie uczniéw, rodzicow i
nauczycieli o instytucjach i miejscach
pomocy rodzicéw i ucznidow majacych
problemy z uzaleznieniami

konkursy plastyczne na temat szkodliwo$ci
uzywek

ksztaltowanie postaw asertywnych,
wskazywanie autorytetow

indywidualne z
rodzicami, uczniami
i nauczycielami

< 3.Ksztaltowanie uczn |-  zachgcanie uczniéw do czytania tresci, wychowaw |- C |- pogadanka - obserwacja

Z |u uczr]iQw . iowie wyszukiwania informacji o tematyce cy aly |. dyskusja - rozmowy z

O dbalQSc1 o higieng |  klas 4 zdrowotnej nauczyciel rok | monitoring rodzicami

% 0SObistg | ) -8 - przeprowadzanie bloku spotkan z e C rozmMOwWY 7

¥ be_ZpleC_ZGHSt_WO rodz pielegniarka szkolng na temat dbania o pedagog 4z Y

O |epidemiologiczne | jce higieng osobista w wieku dorastania ’ rodzicami

N psycholog

< - kontrola czystosci pielegniark

§ - rozmowy z rodzicami na temat higieny a szkolna

'Q osobistej ucznidw podczas indywidualnych

< rozmow

E - realizowanie tematow dotyczacych higieny

O na zajeciach przedmiotowych

&
1.U$wiadomienie uczn |-  opracowywanie gazetek o tematyce uczniowie |- ¢ |- plakaty, (m.in. - obserwacja
Skutkéw_ iowie zdrowego stylu zycia (m.in. pr'oblematy.ka nauczyciel aly lekcja plastyki) - rozmowy z
zazywania klas 4 uzaleznien) na tablicy szkolnej ,,Zdrowie” e rok |- konkursy rodzicami
srodkéw ~8 |- udzial w kampanii organizowanej przez psycholog, - zajecia lekeyjnei |- ankiety

.z | psychoaktywnych rodz | Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej pedagog zajecia pozalekcyjne

= | przeciwdziatanie | jce Urzgdu Miasta Torunia na temat uzaleznien rajd

Z |im o " }

5 - Realizacja Programu ,,Unplugged” w kl. 7 wychowawc - warsztaty

celem zapobiegania problemom zwigzanym z y ]

g uzywaniem substancji psychoaktywnych oérodki - szkolenia

) przez mtodziez doskonalenia - wywiadowki

§ - propozycje warsztatéw dla nauczycieli, nauczycieli profilaktyczne

- uczniéw i ich rodzicow na temat skutkéw - spotkania

o

K-

<

-

[

=

Q

&

o
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PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

2.Zapoznanie uczn |-  zajecia lekcyjne i réznorodne formy wychowaw (- ¢ wycieczki - obserwacja
uczniow z iowie pozalekcyjne spedzania wolnego czasu cy aly pozaszkolne - rozmowy z
wlasciwymi klas 4 zwigzane z nabywaniem przez uczniow nauczyciel rok - godziny rodzicami
formami -8 umiejetnosci dokonywania stusznych e wychowawcze - ankieta
spedzania czasu wyboréw, rozwijania pasji, talentow i
wolnego zdolnosci utatwiajacych w przysztosci wybor
dalszego kierunku ksztatcenia i zawodu.

3.Zapoznanie rodz |- prowadzenie rozméw indywidualnych i pedagog, |- ¢ spotkania z - obserwacja
rodzicow i ice zebran profilaktycznych dla rodzicow ze dzielnicowy, aty rodzicami na - rozmowy z
nauczycieli z nauc | specjalistami profilaktykami wychowawc rok |  zebraniach rodzicami
symptomami zyciel y I indywidualnie
odurzenia e specjalisci warsztaty,
Srodkami spoza szkoty szkolenia
psychoaktywnymi (Straz
u dzieci Miejska,

Policja)
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DZIALANIA NA RZECZ BEZPIECZENSTWA

1.Ksztaltowanie
postaw

prospotecznych u

uczniéw

uczn
iowie
klas 4

prowadzenie zaje¢ z zakresu
przeciwdziatania agresji i przemocy oraz
modyfikowanie ich w zaleznosci od potrzeb
danego zespohu klasowego

organizowanie imprez szkolnych z
udziatem ucznidéw, nauczycieli i rodzicow
m.in. Festyn Rodzinny, Konkurs talentéw

uwrazliwienie dzieci na kulture stowa,
organizacja propozycji zabaw i zaje¢ podczas
duzych przerw dla ucznidéw (gry planszowe,
zabawy integracyjne itp.)

udziat uczniow z SU 4-8 SP w aktywnym
spedzaniu imprez okoliczno$ciowych przez
spotecznos¢ szkolng (np. tworzenie wlasnych
prac plastycznych dla Oddziatu Hematologii
Szpitala Miejskiego w Toruniu, gry i
zabawy-zgodnie z wymogami
bezpieczenstwa— integracja z pacjentami
Szpitala Dzieciecego w Toruniu)

popularyzowanie i wspieranie pomocy
kolezenskiej

ukazywanie uczniom autorytetow w
dziedzinie sztuki, nauki i kultury

wywiaddwki profilaktyczne na temat
agresji w szkole, spotkania z udzialem
psychologa lub pedagoga (zwrécenie uwagi
postawe szacunku i kultury mlodziezy
wzgledem o0s6b starszych
i niepetnosprawnych)

wlaczenie uczniéw do akcji na rzecz oséb
niepetnosprawnych, starszych, samotnych

wychowaw
ca

nauczyciel
e, samorzad
szkolny,
pedagog,
psycholog

aly

rok

godziny
wychowawcze

przedstawienia,
konkursy,
prezentacje

spotkania z
rodzicami,
wywiadowki

akcje dobroczynne

wycieczki
integracyjne,
wspolne dyskoteki,
spotkania, lekcje w
kinie, zywe lekcje
historii

wizyty w hospicjum
tasmy
bezpieczenstwa na
posadzce, naklejki
inf. na drzwiach,
pogadanki o
poruszaniu si¢ na
holu, dyzury
nauczycieli na
przerwach

rozmowy,
obserwacja

wymiana
pogladow
nauczycieli na
spotkaniach
zespolow
klasowych,

cykliczne
ankietowanie
uczniow
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zapoznawanie si¢ przez uczniow z kulturg i

spotkania ze

tradycjach krajow , ktora reprezentuja nowi Straza Miejska
koledzy w klasie(wymiana do§wiadczen,
poznanie obyczajow)
N nagradzanie pozytywnych postaw i
&= <§( zachowan (Punktowa Skala Oceniania)
§ iy propagowanie wérod ucznidw zasad
<Zﬂ LZu wlasciwego zachowania si¢ w szkole,
<N w domu i w miejscach publicznych
Z ELJ) wspoltworzenie przez uczniow
3 % regulaminéw imprez szkolnych i
< W pozaszkolnych (dyskotek - SU)
()
E @ zapewnienie bezpieczenstwa podczas
przerw (ruch prawostronny na schodach,
dyzury na boisku itd.)
udziat mtodziezy w prelekcjach nt.
przeciwdziatania przestepczosci
2.Rozwijanie uczn prowadzenie lekcji wychowawczych na - wychowaw |- ¢ |- godzina - rozmowy z
zainteresowan iowie temat zainteresowan uczniow cy aly wychowawcza rodzicami
N uczniow klas 4 uczestnictwo ucznidéw w zajeciach - nauczyciele | TOK |-  zajecia - obserwacje
O 4 -8 pozalekcyjnych na terenie szkoty i poza nig prowadzacy pozalekcyjne (np.
< = (m.in. udziat w zajeciach prowadzonych kotka sportowe, teatralne,
§ = przez specjalistow roznych dziedzin, np. zainteresowa muzyczne)
<Zﬂ E s,po_rtovyc()w_, znayvcéw teatru, pisarzy, f - spotkania ze
< LN) swiadkow historii) - specjalisci znanymi .
Z W spoza szkoty sportowcami
E N - bibliotekar - zajecia lekcyjne o
< u ze charakterze
= m
E warsztatowym
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3.Zapobieganie |-  uczn spotkania przedstawicieli Strazy Miejskiej |-  Straz - € |- zajecia lekcyjne - obserwacja
cyberprzemocy iowie z uczniami (np. ,,Bezpieczny Internet dla 4-6 Miejska aly 0 charakterze zachowania
klas 4 SP) - pedagog, rok |  warsztatowym uczniow
-8 informowanie o roznych formach pomocy psycholog - tablica ,Zdrowie” |-  rozmowy z
- rodz dla zagrozonych uzaleznieniem - wychowawcy na II pietrze rodzicami
ice organizowanych przez instytucje miejskie i - -godzina
organizacje pozarzadowe wychowawcza
prelekcje dla rodzicow klas 4-6SPpt.
,,Child grooming”
zajecia dla k1.7 SP zapobiegajace
cyberprzemocy (z wykorzystaniem filméw
edukacyjnych, prezentacji multimedialnych)
ze zwroceniem uwagi na jezyk w
komunikacji
4.Zapoznanie - uczn informowanie uczniéw o systemie -wychowawcy | - - godzina - rozmowy i
uczniow z| iowie sygnatow alarmowych i ostrzegania w wrzes wychowawcza obserwacja
procedurg klas 4- sytuacjach bezposredniego zagrozenia ien zachowan
postepowania 8 uczniow
»System
wewngtrznego
alarmowania:
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KOMUNIKACJA I UMIEJETNOSCI
INTERPERSONALNE

1. Rozwijanie
wiedzy i
umigjetnosci o
podstawach
komunikacji
interpersonalnej

uczn
iowie
klas 4

zajecia profilaktyczne, psychoedukacyjne,
0 charakterze terapeutycznym i integrujacym

zorganizowanie ciekawych form spedzania
Dnia Samorzadnosci

zajecia warsztatowe (w ramach godz.
wychowawczych i zajeé terenowych)
rozwijajace wiezi migdzy uczniami
zdrowymi a dzie¢mi niepetnosprawnymi, z
trudnos$ciami z zachowaniem i adaptacja,
przewlektymi chorobami

nabywanie i doskonalenie umiejgtnosci
rozwigzywania konfliktéw (metoda tworczej
dyskusji, umiejetnosci wymiany pogladow z
szacunkiem dla rozméwcy )

ksztattowanie krytycznego stosunku do
medidw

nauczyciel
e
wychowawc
y

nauczyciel
e
przedmiotow
i

psycholog,
pedagog

bibliotekar
ze

aly

rok

programy
specjalistyczne
(zajecia metoda
warsztatowg)
konspekty zajec
ulotki
informacyjne
rozmowy
indywidualne

zajecia terenowe

obserwacja
zachowania
uczniow

rozmowy z
rodzicami

ankiety
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KOMUNIKACJA I UMIEJETNOSCI INTERPERSONALNE

2.Pomoc dla
uczniéw i rodzin
w trudnej sytuacji

uczn
iowie
klas 4

rodz
ice

wspolpraca z instytucjami udzielajacymi
pomocy materialnej i specjalistycznej

umozliwienie i ulatwienie rodzicom
kontaktu ze specjalistami, instytucjami
specjalistycznymi

systematyczny kontakt z rodzicami
uczniéw majacych problemy — wymiana
obserwacji informacji o dziecku, wspoline
biezace monitorowanie zachowan dziecka
(praca z kontraktem na pozytywnych
wzmochnieniach)

niesienie wsparcia dzieciom, ktérych
rodzice pracujg na stale lub czasowo za
granica

pozyskiwanie sponsoréw mogacych
udzieli¢ pomocy materialnej uczniom

organizowanie zajec sportowo-
rekreacyjnych podczas wakacji i ferii

wylanianie uczniéw zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym

zorganizowanie ciekawych form spedzania
Dnia Samorzadnosci

dyrekcja

wychowaw
ca

psycholog

pedagog

logopedzi

nauczyciele
przedmiotow
i

specjalisci
z poza
szkoty

aly

rok

wspoOlpraca z
MOPR,
Specjalistyczng
Poradnig
Rehabilitacji dla
Dzieci i Mlodziezy z
Wada Stuchu

wspoOlpraca z
Poradnig
Pedagogiczno-
Psychologiczng 1
Polskim Zwiazkiem
Gthuchych

wspolpraca ze
Szpitalem
Dzieciecym w
Toruniu i Oddzialem
Hematologii
Szpitala Miejskiego
w Toruniu

szukanie
sponsorow wsrod
roznych firm i
instytucji

ulotki
informacyjne

tworzenie pism do
instytucji

rozmowy
indywidualne

obserwacja

rozmowy z

rodzicami
dyskusja,

prelekcja
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KOMUNIKACJA I UMIEJETNOSCI INTERPERSONALNE

3.Wszechstronne |-  uczn omowienie z uczniami sposobdéw radzenia |-  wychowaw c |- spotkaniaz - obserwacja
rozwijanie iowie sobie w sytuacjach trudnych, stresujacych ca aly rodzicami - rozmowy z
osobowosci klas 4 (Igk, stany depresyjne spowodowane izolacja |- nauczyciel rok |- godzina rodzicami
-8 w naléczanil_J Zda_lnym)uczt:arll(ielsiq’techni_k i e wychowawcza
m wspierania n w (m.in. .
obeggkrajcf\?vfésv) Ei 221\223; ko%ignoi koSNania - _pedagog, AN
. , psycholog warsztatowe
potrzeb, wyrazania pogladéw . i .
o N . |- rodzice - wycieczki
rozwijanie samodyscypliny i samokontroli .
w osigganiu wyznaczonych celow, ) tabllca} kaOIna
uwrazliwienie na wspotprace w grupie, »Zdrowie”
szacunek i dobro - imprezy szkolne
ksztattowanie w uczniach postawy
otwartosci, zyczliwosci wobec 0s6b
niepetnosprawnych, chorych i samotnych
m.in. wlaczenie propozycji dziatan SU i
wolontariatu
ksztaltowanie w uczniach postawy
otwartosci, zyczliwosci wobec 0sob o inngj
narodowosci (uchodzcow, cudzoziemcow)
4.Rozpoznanie - uczn diagnoza uczniéw i ich rodzin w celu - wychowaw c |- rozmowaz - systematycz
srodowisk iowie poznania $rodowiska ca aly rodzicami i na obserwacja
rodzinnych klas 4 obserwacja uczniéw na lekcjach wt. - psycholog, | Tok| uczniami - rozmowa z
uczniow z -8 . . ., o, pedagog - ankiety rodzicami
problemami - rodz 1nformowanle ucznidw (ogtoszenia i tre$¢ - rauczvcicl C wiz C0ZmMOWa
ice na tablicy ZDROWIE, kontakty _ ycie yty,
indywidualne) o mozliwo$ciach pomocy i Wyghowanla telefoniczna
wsparcia w sytuacji przemocy w rodzinie i do zycla w - zajeciaz
sytuacji dysfunkcyjnych zagrazajacych rodzinie wychowania do
dzieciom - nauczyciele zycia w rodzinie
wf -

zajecia wf
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5.Przekazywanie
rodzicom
informacji

i umiejetnosci

0 podstawach
komunikacji
interpersonalne;j.

rodz
ice

pogadanki, prelekcje, spotkania na

zebraniach rodzicow z psychologiem,
pedagogiem (rozwijanie samodzielnos$ci,

samodyscypliny w drugim etapie
edukacyjnym)

rozwigzywanie biezacych probleméw
wychowawczych — uczestnictwo psychologa

i pedagoga w zebraniach z rodzicami

nauczyciel
€,
wychowawc
y

pedagog,
psycholog

aly

rok

zebrania z
rodzicami

zajgcia metoda
warsztatowa

rozmowy

indywidualne z
rodzicami

obserwacja
zachowania
uczniow

rozmowy z
rodzicami

ankiety
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